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TEMARIO 
 

ORIENTACIÓN EDUCATIVA  IV 
(1411) 

 
 
UNIDAD I.   HISTORIA,  MISIÓN  Y  PLAN  DE  ESTUDIOS  DE  LA  ESCUELA  
                      NACIONAL  PREPARATORIA. 
 

1. Origen de la escuela Nacional Preparatoria. 
2. Fundación de la Universidad Nacional de México. 
3. Misión de la Escuela Nacional Preparatoria. 
4. Plan de Estudios de la Escuela Nacional Preparatoria 1996. 

 
UNIDAD II.  LA ETAPA DE LA ADOLESCENCIA. 
 

1. Adolescencia y cambio: 
a) Factores físicos 
b) Factores cognoscitivos. 
c) Factores socio-afectivos. 

2. Adolescencia y sexualidad: 
a) Sexo, papel sexual y género. 
b) Embarazo 
c) Métodos anticonceptivos  
d) Enfermedades por transmisión sexual  

3. Aspectos psico-sociales de la adolescencia: 
a) Aspectos psicológicos, 
b) Aspectos sociales 
c) Grupos de referencia en el proceso de transición de la infancia a la adolescencia 

4. Adolescencia y aprendizaje: 
a) Atención. 
b) Memoria. 
c) Análisis de información. 
d) Técnicas de estudio 

 
UNIDAD  III.  PROCESAMIENTO DE INFORMACIÓN. 
 

1. Enfoque del procesamiento humano de información: 
a) Modelos. 
b) Teorías. 

2. Etapas en el procesamiento  de información. 
3. Estrategias para el procesamiento de información: 

a) Recolección de información. 
b) Organización de la información. 
c) Recuperación de la información. 

 



UNIDAD  III. SOLUCIÓN DE PROBLEMAS. 
 

1. El  enfoque estratégico de la solución de problemas 
2. Pensamiento convergente y divergente. 
3. Definición de problema. 
4. Clasificación de los problemas. 
5. Solución de los problemas de acuerdo a su naturaleza. 
6. Etapas en la solución de un problema: 

a) Preparación. 
b) Incubación. 
c) Tarea. 
d) Resultado. 

7. Creatividad y solución de problemas. 
a) Búsqueda de soluciones. 

 
UNIDAD  V.  COMPRENSIÓN LECTORA. 
 

1. La naturaleza de la comprensión lectora: 
a) Actitudes hacia la lectura. 
b) Características del texto. 
c) Características del lector. 
d) Estrategias para la comprensión lectora 
e) Programa de instrucción en comprensión lectora. 
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