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MODULO ENFERMERÍA EN EL PROCESO REPRODUCTIVO 
FUNDAMENTACION 
México es un país con predominio de población joven en edad reproductiva que enfrenta altos índices de 
morbimortalidad materno fetal y neonatal originada  por factores socio-económicos, culturales,biológicos y 
psicológicos que incrementan el alto riesgo en la reproducción. Aunado a esta situación la carencia en educación 
sexual propicia embarazos no deseados, asimismo la calidad en  la atención de los servicios de ginecoobstetricia 
determinan el alto o bajo riesgo del binomio madre-hijo y por ende la falta de cobertura de servicios de salud 
propicia que la mujer acuda con personal no profesional para su atención. 
La asistencia de enfermería en los servicios de gineco-obstetricia de primer y segundo nivel permite participar en el 
inicio de un nuevo ciclo de vida  a partir del control prenatal, la atención del parto, puerperio y recién nacido con 
acciones oportunas que aunadas a programas de educación para la salud aseguren bienestar al binomio madre-hijo. 
Con esto se pretende que el alumno aborde desde un enfoque multidisciplinario, la problemática de la pareja y su 
reproducción a través de las teorías y modelos de enfermería que son el marco de referencia para el Proceso de 
Enfermería, y con un enfoque de riesgo que permitirá una practica profesional anticipatoria y programada en relación 
con la practica hegemónica que se caracteriza por demanda y con énfasis en el daño. 
El objeto de estudio del módulo es: 
La atención de enfermería  integral y humanista que propicie el desarrollo óptimo del proceso reproductivo humano y 
contribuya a la disminución de la morbimortalidad materno, fetal y neonatal en el primero y segundo nivel de 
atención . 
OBJETIVO GENERAL 
El alumno de la Licenciatura en Enfermería será capaz de: 
Analizar y valorar desde un enfoque multidisciplinario el conocimiento de la pareja y su proceso reproductivo y sus 
alteraciones mediante las teorías y modelos de enfermería que son el marco de referencia para el Proceso de 
Enfermería, con un enfoque de riesgo que permita una practica profesional anticipatoria y programada. 
 
 
 
 
OBJETIVOS ESPECIFICOS 
 
ENFERMERÍA CIENCIAS 

MEDICAS 
SALUD MENTAL EPIDEMIOLOGÍA 

 
CIENCIAS 
SOCIALES 

Proporcionar a-
tención integral a la 
pareja du-rante su 
pro-ceso reproduc-
tivo, así como al 
recién nacido 
normal y a la mujer 
con alte-raciones del 
a-parato repro-
ductor por me-dio 
del proceso de  
enfermería. 
 

Analizar los ele-
mentos anato-
mofisiológicos que 
intervienen en el 
proceso de la 
reproduc-ción en 
sus diferentes eta-
pas, así como en el 
producto de la 
concep-ción y las 
alteraciones del 
aparato repro-ductor 
femeni-no. 
 

Analizar las 
condiciones 
psicodinámicas 
que se gene-ran 
en la pare-ja 
durante su 
proceso repro-
ductivo en sus 
diferentes eta-
pas y en las 
alteraciones del 
aparato re-
productor  fe-
menino. 
 

Analizar la mor-
bimortalidad ma-
terno, fetal, neo-natal 
y factores de riesgo 
que intervienen en el 
proceso salud -
enfermedad en la 
etapa reproduc-tiva. 
 

Analizar los 
factores socio-
culturales y e-
conómicos que 
intervienen  en el 
proceso de la 
reprodu-cción en la 
pareja humana 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 



CONTENIDOS 
 
ENFERMERÍA CIENCIAS 

MEDICAS 
 

SALUD MENTAL EPIDEMIO 
LOGIA 

CIENCIAS 
SOCIALES 

1.-INTRODUCCION A 
LA ENFERMERÍA GI-
NECOBSTETRICIA 
 
1.1Antecedentes de la 
enfermería en gineco-
obtetricia 
1.2 Perspectiva actual 
de la enfermería en 
gineco-obstetricia 
1.3 Organización y fun-
cionamiento de la 
unidad tocoquirúrgica 
1.4Teorías y modelos 
para la atención de 
enfermería 
1.5 Ética y legislación en 
enfermería gineco-
obstetricia 
1.6 Paternidad respon-
sable y  planificación 
familiar 
 
2.- ATENCIÓN DE EN-
FERMERÍA CON EN-
FOQUE DE RIESGO  
EN EL EMBARAZO 
2.1Valoración del riesgo 
en el embarazo 
2.2Técnicas y proce-
dimientos específicos 
del área 
2.3Intervención  
2.3.1.Control prenatal 
2.3.2Educación para la 
salud 
 
3.-ATENCIÓN DE EN-
FERMERÍA DURANTE 
EL PARTO 
 
3.1Valoración de riesgo 
en el parto 
3.1.2 Procedimientos 
para la valoración  y 
evolución del parto 
3.1.3 Procedimientos 
específicos del área  
3.2 Intervención  
3.2.1Atención de parto 
de bajo riesgo y 
atención de parto 
psicoprofiláctico 
 
 
 

1.- REPRODUCCIÓN Y 
DESARROLLO HU-
MANO 
 
1.1Desarrollo embriológi-
co  de los aparatos 
reproductores masculino 
y femenino. 
1.2 Anatomía y fisiología 
del aparato reproductor 
femenino y masculino 
1.3.Consejo genético 
1.4 Esterilidad 
 
2.- EMBARAZO 
 
2.1Cambios anatomo-fi-
siológicos maternos, em-
brionarios y fetales 
2.2Diagnóstico de emba-
razo 
2.3Control del embarazo. 
 
3.- PARTO 
 
3.1 Anatomía y fisiología 
del canal del parto 
3.2 Pelvimetría ósea y 
fetal 
3.3 Fisiología del trabajo 
de parto 
3.4 Mecanismos y perío-
dos del  trabajo de parto 
3.5 Cirugía,procedimien-
tos y farmacología obs-
tétrica 
 
4.-RECIÉN NACIDO DE 
BAJO RIESGO 
 
4.1Características ana-
tomofisiológicas y neuro-
lógicas del recién nacido 
4.2 Clasificación del re-
cién nacido 
4.2.1Por edad gesta-
cional y peso 
 
 
 

1.-COMPONENTES 
DE LA SEXUALIDAD 
HUMANA 
1.1Identidad de sexo y 
género 
1.2Conducta sexual y 
de género 
1.3 Respuesta sexual 
humana 
1.4 Desviaciones se-
xuales  
 
2.-IMPLICACIONES 
PSICOLÓGICAS DEL 
EMBARAZO 
2.1Ambivalencia 
2.2Aceptación  
2.3Introversión 
2.4Significado y efecto 
del embarazo 
2.4.1 En la pareja 
2.4.2 Madre soltera 
2.4.3 Adolescente 
2.4.4Embarazo no de-
seado 
2.5Interacción enfer-
mera paciente 
 
3.-PARTO PSICO-
PROFILACTICO 
3.1.Teorías 
3.2Técnicas  
3.3Interacción 
enfermera paciente 
 
4.-INTERACCIÓN 
UNIDAD AFECTIVA 
PADRES E HIJO 
4.1 Conducta del neo-
nato y los padres en el 
nacimiento 
4.2 Comportamiento, 
ac-titudes y estado 
emocional de la madre 
hacia su hijo. 
  4.2.1 Sexo deseado 
4.2.2 Presencia de 
anomalías congénitas 
4.2.3 Presencia de 
deficiencia mental 
4.3 Experiencias en el 
nacimiento. Trauma del 
nacimiento. 
4.4Satisfacción de sus 
necesidades básicas. 
4.5Vínculo afectivo con 

1.-PANORAMA EPI-
DEMIOLOGICO DE 
LA SALUD MATER-
NA 
 
1.1Programa 
Nacional de materno 
infantil 
1.2 Población con 
riesgo reproductivo 
1.3Indicadores de 
salud maternos, fe-
tales y neonatales 
 
2.- FACTORES DE 
RIESGO EN EL 
EMBARAZO,PARTO 
PUERPERIO Y RE-
CIÉN NACIDO 
 
2.1Intrínsecos 
2.2Extrínsecos 
 
3.-PANORAMA EPI-
DEMIOLOGICO DE 
LAS ALTERACIO-
NES DEL APARATO 
REPRODUCTOR 
 
3.1Alteraciones más 
frecuentes del apa-
rato reproductor fe-
menino 
3.2 Enfermedades 
por contacto sexual 
3.3 Factores de 
riesgo 
3.4 Medidas de pre-
vención 
 

1.- FORMAS EVOLU-
TIVAS DE LA FAMILIA 
 
1.1 Familia y sociedad 
1.2Estructuras tradi-
cionales 
1.3 Bases legales 
1.4Familia por contrato 
1.5 Unión libre 
1.6 Madre soltera 
 
2.-ROL DE LA MUJER 
EN LA SOCIEDAD 
 
2.1 Mujer 
2.2 Trabajadora 
2.3 Esposa 
2.4 Madre 
 
3.-CULTURA Y SO-
CIEDAD EN LA ASIS-
TENCIA MATERNA 
 
3.1Significado social y 
cultural de la pro-
creación 
3.2Factores sociocul-
turales que modifican la 
procreación 
3.3Factores sociode-
mográficos y utilización 
de los servicios de 
salud maternos 
 
4.-SOCIEDAD Y SE-
XUALIDAD 
 
4.1 Roles sexuales 
4.2 Prostitución 
4.3 Incesto 
4.4Violencia y agresión 
sexual 
 
 

 
 
 
 
 
 



ENFERMERÍA CIENCAS MEDICAS SALUD MENTAL   
4.-ATENCION DE 
ENFERMERÍA AL 
RECIÉN NACIDO DE 
BAJO RIESGO 
 
4.1Valoración de 
enfermería al recién 
nacido 
4.1.1Física y neu-
rológica 
4.1.2.Técnicas y pro-
cedimientos 
específicos del área.  
4.2 Intervención 
4.2.1Asistencia de en-
fermería inmediata y 
mediata al recién 
nacido de bajo riesgo 
 
5.- ATENCIÓN DE 
ENFERMERÍA CON 
ENFOQUE DE RIES-
GO 
         
5.1 Valoración de 
riesgo durante el 
puerperio 
5.1.1.Métodos y téc-
nicas para la 
valoración 
5.2 Intervención 
5.2.1Control del puer-
perio 
5.2.2 Educación para   
la salud 
 
6.-ATENCIÓN DE 
ENFERMERÍA EN 
ALTERACIONES DEL 
APARATO REPRO-
DUCTOR FEMENINO 
6.1 Valoración de 
enfermería a la mujer 
con las alteraciones 
gineco-obstétricas     
más  frecuentes y de 
baja complejidad 
6.2 Intervención  
6.2.1Asistencia de en-
fermería en estas pa-
tologías 
6.2.2 Medidas preven-
tivas  
6.2.3Educación para la 
salud  
6.2.4Técnicas y pro-
cedimientos espe-
cíficos del área 

5.- PUERPERIO 
5.1 Cambios anatomo-
fisiológicos durante el 
puerperio 
5.2 Control del puerperio y 
prevención de com-
plicaciones 
 
6.- INTRODUCCIÓN A LA 
PATOLOGÍA 
 
6.1 Bases conceptuales 
6.2 Causas generales de 
enfermedad (causas mor-
bosas, herencia fisio-
patológica, anomalía here-
dada, factores químicos-
tóxicos, alimenticias,agentes 
biológicos, psíquicos y 
degenerativos) 
6.3 Signos y síntomas 
inespecíficos de enfer-
medad. Generalidades 
 
7.- ALTERACIONES DEL 
APARATO REPRODUC-
TOR PREVENCIÓN,  
DIAGNÓSTICO    Y  TRA-
TAMIENTO  ESPECÍFICO 
DE CADA PADECIMIENTO 
 
7.1 Padecimientos hemo- 
      rrágicos del embarazo  
7.2 Hipertensión inducida  
     por el embarazo 
7.3 Distocias del trabajo de 
      parto 
7.4 Hemorragias post-parto 
7.5 Infecciones puerperales 
7.6 Infecciones e infes- 
      taciones del aparato 
      genital 
7.7Enfermedades por  
     contacto sexual 
7.8  Cáncer cervico-uterino 
       y mamario 
 7.9  Climaterio 
 

ducta de apego. Confianza 
básica 
4.6 Importancia afectiva de 
la lactancia al seno 
materno 
 
5.- PUERPERIO 
5.1Adaptaciones psicoló-
gicas del puerperio 
5.2Trastornos emocionales 
del puerperio 
5.3 La pareja ante la 
muerte del neonato y con  
malformaciones congénitas 
5.4 Ansiedad, angustia, 
depresión y psicosis 
puerperal 
5.5 Enfermería en el 
cuidado emocional de la 
puerpera 
6.-ALTERACIONES DEL 
APARATO REPRODUC-
TOR 
6.1Aborto. Condiciones 
emocionales que le 
preceden y las con-
secutivas 
6.2Características emo-
cionales que se presentan 
ante una infección vaginal 
6.2.1 Revisión vaginal. 
Implicaciones psicológicas 
y emocionales en la mujer 
6.3El dolor en gineco-
obstetrcia. Su importancia 
y repercusiones 
psicológicas 
6.4 Actitud de la enfermera 
para proporcionar 
confianza y seguridad a la 
paciente que va a revisión 
ginecológica 
6.5 Cáncer mamario, cer-
vico-uterino,endometrial 
cáncer y embarazo 
6.5.1Significado del órgano 
6.5.2 Alteraciones de la 
imagen corporal 
6.5.3 Problemas emocio-
nales generados ante el 
diagnóstico maligno de una    
enfermedad 
6.5.4 Actitud del paciente, 
familia, enfermera y médico 
ante la evolución y  
pronóstico 
6.5.5 Atención de la 
enfermera en la ansiedad, 
ira, miedo y cuadros 
depresivos crónicos en 
estos pacientes 

  

 
 
 
 
 
 
 



 
PRACTICA DE ENFERMERIA ll 
 
MODULO: ENFERMERÍA EN EL PROCESO REPRODUCTIVO                                          AÑO:  Segundo                                                         
DURACION SEMANAS: 14                                             TOTAL HRS.  490                                                     
TOTAL CREDITOS: 26 
 
DESCRIPCION DE LA PRACTICA  
AÑO ESCENARIOS METODOLOGIA APRENDIZAJES 

BASICOS 
EVALUACION Y 
ACREDITACION 

 
 
2° 

 
Comunidad  
 
Hospitales Ge-
nerales de 2° 
nivel de aten-
cion 
Servicios: 
- Ginecología 
-Unidad Toco-
quirúrgica 
- Puerperio 
-Neonatología 
-Consulta 
externa 

-Proceso de Enfer-
mería 
 
- Método Clínico 
 
-Método Estadísti-
co 
 
-Método Epidemio-
lógico 
 
 

1.- Detectar factores de 
riesgo  en la pareja en 
edad reproductiva y 
elaborar un diagnóstico 
de salud 
2.- Aplicar el proceso de 
enfermería para la 
valoración, intervención y 
evaluación  del cui-dado 
de la mujer durante el 
embarazo, parto, 
puerperio, recien nacido, 
así como en las  altera-
ciones del aparato repro-
ductor femenino y mas-
culino con un enfoque 
multidisciplinario 
3.- Aplicar metodología e 
instrumentar la atención 
de enfermería para brin-
dar calidad y humanismo 
en el cuidado 
4.- Desarrollar técnicas y 
procedimientos específi-
cos de enfermería 
5.-Incorporar fundamen-
tos ético-legales que 
enmarquen la atención a 
la mujer durante su vida 
reproductiva y sexual 
6.-Identificar la dinámica 
administrativa que fun-
damenta la atención de 
enfermería y el funciona-
miento de los servicios 
de ginecoobstetricia. 
7.- Desarrollar acciones 
de educación para la sa-
lud en la atención a la 
pareja en edad reproduc-
tiva, al recién nacido de 
promoción y protección 
específica a la población 
con riesgo de enfermar 

Se evaluará : 
- La aplicación de metodo-
logías y procesos en la 
atención de enfermería al 
trinomio madre, padre e hijo. 
-El desarrollo de habilidades 
y destrezas en la ejecución 
de técnicas y proce-
dimientos específicos del 
área. 
- La aplicación de acciones 
de educación para la salud 
- La textualización de la 
práctica en un marco ético-
legal 
 
Para acreditar la práctica la 
alumna deberá cubrir 
minímo el 90 % de 
asistencia 
El procentaje  de cada 
producto final será el 
siguientes: 
- Entrega del Proceso de 
  enfermería.    40 % 
-Atención de enfermería a la 
mujer embarazada,   en tra-
bajo de parto, recien nacido 
y con alteraciones del 
aparato reproductor    20 % 
- Nivel de ejecución de téc-
nicas y procedimientos 
específicos de enfermería 
                                  20 % 
- Educación para la salud 
                                  10 % 
-Participación en sesiones 
clínicas                     10 % 

 
 
 



METODOLOGÍA 
 
El módulo de Enfermería en el proceso reproductivo iniciará con una actividad de apertura, presentando de manera 
integrada elementos teóricos-metodológicos y prácticos de las disciplinas que intervienen en el desarrollo del mismo. 
Este módulo se instrumentará mediante seminario-taller, con asesorías grupales e individuales, demostraciones, 
prácticas análogas, lecturas dirigidas, ensayos etc., donde el profesor fungirá como coordinador  y facilitador de los 
aprendizajes, favoreciendo que el alumno sea activo, crítico y reflexivo.Para la adquisición de habilidades y destrezas 
se realizará una práctica análoga en el laboratorio de enfermería dirigida principalmente a técnicas y procedimientos 
inherentes al módulo 
Posteriormente se continuará con teoría y práctica simultánea, los escenarios para ésta serán instituciones de primero 
y  segundo nivel donde el alumno vinculará los conocimientos teóricos y metodológicos en el desarrollo de la 
practica real, aplicando el proceso de enfermería con base en teoría y modelos con un enfoque multidisciplinario, 
tomando como base el proceso salud-enfermedad y realizando investigaciones clínicas y epidemiológicas del área. 
EVALUACIÓN 
La evaluación se realizará en forma: 
Diagnóstica -Se aplicará un instrumento a los alumnos para valorar el grado de apropiación de los contenidos de los 
módulos anteriores que son fundamentales para el desarrollo de este módulo. 
Formativa.-Se realizará en forma continua e integral de las disciplinas que conforman el módulo, mediante: 
Actividades individuales y grupales en el seminario taller (revisión bibliográfica, elaboración de fichas de trabajo, 
trabajo en grupos, exposición de contenidos) 
Elaboración de trabajos y/o ensayos de tipo analítico y crítico relacionados con los contenidos 
Demostración de habilidades en la ejecución de técnicas y procedimientos específicos 
Sumativa..- Será el resultado del cumplimiento de los objetivos y los criterios señalados en la evaluación formativa 
ACREDITACIÓN 
Para la acreditación se considerará como requisito: 
La asistencia a teoría mínimo 80 % y a práctica clínica y comunitaria 90% 
La devolución del 100% de los procedimientos considerados en la práctica análoga 
Cumplimiento de actividades señaladas en el encuadre 
Aplicación de instrumentos por unidad didáctica 
Presentación de informes finales de investigación epidemiológica y clínica y aplicación del proceso de  enfermería 
Promedio de teoría y práctica 
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