
 

UNIVERSIDAD NACIONAL AUTÓNOMA DE MÉXICO 

FACULTAD DE DERECHO 

LICENCIATURA EN DERECHO 

Denominación de la asignatura: 

Derechos Humanos 

Clave: Semestre: Orientación: Número de Créditos: 

 1º Semestre  8 

Carácter: 
Horas 

Horas por semana Horas por semestre 
Teóricas Prácticas 

Obligatoria 4 0 4 64 

Modalidad Tipo Duración del curso 

Curso Teórica Semestral 

Seriación indicativa u obligatoria antecedente: 

Ninguna 

Seriación indicativa u obligatoria subsecuente: 

Ninguna 

Objetivo general de la asignatura:  

Al terminar esta unidad el alumno contará con herramientas teóricas y conceptuales apropiadas para 

comprender el amplio fenómeno de lo derecho humanos en sus dimensiones cultural, histórica, 

filosófica y jurídica. 

Temario 
Horas 

Teóricas Prácticas 

Unidad 1. Antecedentes Históricos de los Derechos Humanos, 
Antigona y Krion. 
 

1.1    Declaración de Derechos del buen Pueblo de Virginia. 
1.2    Declaración de los Derechos del hombre y del ciudadano. 
1.3    Teoría y Filosofía general de los derechos humanos. 
1.4    Teoría generacional de los derechos humanos. 
1.5    Teoría esencialista de los derechos humanos. 
1.6    Teoría positivista de los derechos humanos. 
1.7    Teoría iusnaturalista de los derechos humanos. 
 
 

7 0 



Unidad 2. Delimitación conceptual de los Derechos Humanos. 
2.1      Derechos humanos y derechos naturales. 
2.2      Derechos humanos y derechos fundamentales. 
2.3      Derechos humanos y derechos subjetivos. 
2.4      Derechos humanos y garantías individuales. 

 

7 0 

Unidad 3. Los Derechos Humanos en el Estado Moderno. 
 

3.1      Hobbes y el absolutismo. 
3.2      Locke y el gobierno civil. 
3.3      Kant y la Ilustración. 
3.4      Jean Jacob Rousseau. 

 

7 0 

Unidad 4.  Los Derechos Humanos en el orden Mundial. 
 

4.1      Angel G. Chueca Sancho. 
4.2      Araceli Mangas Martín. 
4.3      Diego J. Liñán Nogueras. 
4.4      Francisco del Pozo Ruiz. 
4.5      Ignacio Ara Pinilla. 
4.6      José Castán Tobeñas. 
4.7      Juan Ruiz Manero. 
4.8      Luigi Ferrajoli. 
4.9      Manuel Atienza. 
4.10    Manuel Díez de Velasco. 
4.11    Nicolás López Calera. 
4.12    Rafael Hernández Marín. 
4.13    Romani Fernández De Casadevante. 
4.14    Susana Sanz Caballero. 

 

7 0 

Unidad 5. Marco Jurídico. 
 

5.1      Comisión Nacional de los Derechos Humanos (CNDH). 
5.1.1   Fundamento Constitucional. 
5.1.2   Ley de la CNDH. 
5.1.3   Competencia. 
5.1.4   Procedimiento de Queja. 
5.1.5   Recomendaciones. 
5.2      Comisión de Derechos Humanos del Distrito 
           Federal(CDHDF). 
5.2.1   Ley de la CDHDF. 
5.2.2   Competencia. 
5.2.3   Procedimiento de Queja. 
5.2.4   Recomendaciones. 
5.3      Comisión Nacional para prevenir y erradicar la 
           discriminación. 
5.3.1   Ley Federal para prevenir y erradicar la discriminación. 
5.3.2   Competencia. 
5.3.3   Acciones Afirmativas. 
5.3.4   Sanciones y medidas administrativas. 

 

7 0 

Unidad 6.  Teoría Jurídica de los Derechos Fundamentales. 
 

6.1     Teoría Jurídica de los Derechos Fundamentales. 
6.2     Constitución y derechos fundamentales. 
6.3      Naturaleza y eficacia de los Derechos Fundamentales. 
6.3.1   Los Derechos Fundamentales como Derechos subjetivos: 
           derechos de libertad, derechos de participación y derechos   

7 0 



            prestacionales. 
6.3.2      La dimensión objetiva de los derechos fundamentales. 
6.3.3      La eficacia de los derechos fundamentales en las 
               relaciones entre particulares. 
6.3.4       El deber especial de protección de los derechos      
               fundamentales. 
6.3.5       El efecto de irradiación de los derechos fundamentales. 
6.4          Los titulares de los derechos fundamentales. 
6.4.1       Los mexicanos como titulares de todos los derechos          
              fundamentales: minoria de edad y relacione especiales   
              de sujeción. 
6.4.2       Los derechos de los extranjeros. 
6.4.3       Los derechos de las personas juridicas. 
  

Unidad 7. Derechos Fundamentales y Constitucionales. 
 

7.1         La regulación Constitucional de los derechos 
              fundamentales. 
7.2         Legislador y juez  en el desarrollo de los derechos      
              fundamentales. 
7.2.1      La intervención del legislador sobre los derechos 
              fundamentales: delimitación y limitación de los derechos. 
7.2.2      Los límites de la intervención del legislador: contenido  
              esencial. 
7.2.3      El papel del juez: el juez ordinario y el juez constitucional. 
7.2.4      Las garantias de los derechos fundamentales: garantías   
              normativas, garantías institucionales y garantías 
              procesales. 

  

8 0 

Unidad 8. Breves casos de vulneración de los derechos humanos. 
 

8.1        Aborto. 
8.2        Clonación. 
8.3        Derechos de los adultos mayores. 
8.4        Derechos de los migrantes. 
8.5        Derechos de los niños y niñas. 
8.6        Derechos de los pueblos indígenas. 
8.7        Derechos de las personas con capacidades diferentes. 
8.8        Derechos de acceso a la información. 
8.9        Discriminación. 
8.10      Eutanasia. 
8.11      Homofobia. 
8.12      Maternidad surrogada. 
8.13      Pena de muerte. 
8.14      Tortura. 
8.15      Transporte de órganos. 
8.16      Trata de personas. 
8.17      Violencia hacia las mujeres.  

 

7 0 

Unidad 9.Los derechos fundamentales en la órbita Interamericana. 
 

9.1       Los derechos fundamentales en la jurisprudencia de la 
            Corte Interamericana de los Derechos Humanos. 
9.2       La protección de los derechos. 
9.2.1     Las libertades de información de libertad de expresión. 
9.2.2     El derecho a la libertad individual. 
9.2.3     Las garantías judiciales del proceso. 
9.2.4     Los derechos sociales. 

7 0 



9.3        Las técnica utilizadas por la corte Interamericana de 
              Derechos Humanos. 
 
  

Total de horas teóricas 64  

Total de horas prácticas  0 

Suma total de horas 64 
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Bidart Campos, G. Teoría General de los Derechos Humanos, Buenos Aires, 1991.  
Bidart Campos, G. Los Derechos Humanos del Siglo XXI, Ediar Edrs, Buenos Aires, 2005.  
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Investigaciones Jurídicas de la UNAM, Núm 3 Julio-Diciembre 2000. 



Fix-Zamudio, H. “Reflexiones Sobre la Organización y Funcionamiento Sobre la Corte Interamericana 
de Derechos Humanos” Protección Jurídica de los Derechos Humanos, Estudios Comparativos. 
México, Comisión Nacional de los Derechos Humanos, 1999. 
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Sugerencias didácticas. Mecanismos de evaluación del aprendizaje de los 
alumnos. 

− Exposición del maestro 
− Técnicas de cuchicheo 
− Lecturas obligatorias 
− Mesas redondas 
− Discusión de casos reales en grupo 
− Proyección de láminas y acetatos  
− Conferencia por profesores Invitados 
− Philips 6-6  
− Lluvia de ideas  
− Técnica de panel 
− Técnica del debate  
− Solución de casos prácticos por los 

alumnos 
− Exposición audiovisual 
− Seminarios 
− Trabajos de investigación 

− Exámenes parciales   
− Trabajos y tareas fuera de clase 
− Exámenes finales  
− Participación en clase 
− Concurso entre los alumnos sobre un(os) 

tema(s) a desarrollar 
− Asistencia a clases (80%) como minimo  
− Presentación de una tesina 

Perfil profesiográfico del docente. 

Contar con el título de Licenciado, o grado de Especialista, Maestro o Doctor en Derecho, en alguna 
disciplina afín a las ciencias sociales y que compruebe que  posee amplios conocimientos y 
experiencia en los temas específicos y afines a esta asignatura. 

 


