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ASIGNATURA: CICLO: FUNDAMENTOS DEL | UBICACION:
SALUD COLECTIVA CUIDADO DE ENFERMERIA. SEGUNDO SEMESTRE
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OBLIGATORIA TEORIA: 3 | PRACTICA: 4 7 10
TIPO Tedrico-Practica | Duracién del programa: 16 semanas
MODALIDAD CURSO
ASIGNATURA
PRECEDENTE SOCIEDAD Y SALUD
ASIGNATURA 4
SUBSECUENTE EDUCACION PARA LA SALUD

DESCRIPCION DE LA ASIGNATURA

En esta asignatura de naturaleza tedrico-practica se analiza la salud colectiva a partir del
reconocimiento de la persona desde su realidad histérica, privilegiando los elementos sociales,
filosoficos y culturales que determinan la situacién de salud y vida de la poblacién mexicana.

Se estudian los enfoques teoricos de la salud, las metodologias que permiten su analisis y los modelos
de organizacidn orientados al cuidado de la salud colectiva para realizar intervenciones de enfermeria
dirigidas a la organizacién y desarrollo comunitario, la salud ambiental, la promocién de entornos
saludables, el control de riesgos y dafios a la salud y el fomento de una cultura de la vida y la salud en
escenarios colectivos.

La practica se realizara en escenarios donde las (los) alumnos se enfrenten a situaciones reales que le
permitan teorizar sobre la practica con el propoésito de reconstruirla, para analizar las implicaciones de
la salud colectiva, el trabajo con grupos sociales, su desarrollo y autogestion para el cuidado a la salud;
asi mismo, los (las) estudiantes podran realizar un diagnéstico de salud colectiva a partir de la
epidemiologia social y de los supuestos tedricos de Leininger y Pender para poder establecer acciones y
decisiones en el cuidado a partir de las practicas existentes en el grupo seleccionado.

OBJETIVO (S):

Analizar las implicaciones de la salud colectiva desde la filosofia, la sociologia y la cultura con el fin de
entender a la persona como sujeto social que forma parte de la familia, de la comunidad y de los
grupos; asi como estudiar dichos grupos desde: la epidemiologia social, la diversidad y universalidad
de los cuidados culturales y la promocion de la salud que contribuyan a la construccion y desarrollo de
acciones de salud dirigidas a diferentes grupos sociales

UNIDADES TEMATICAS
NUMERO DE HORAS UNIDAD 1
POR UNIDAD CONTEXTO DE LA SALUD COLECTIVA
18 1.1 El concepto social de la salud y salud colectiva.

1.2 La filosofia de la salud.

1.3 Principios basicos de proteccion a la salud colectiva:
prevencion, precaucion, transparencia, cooperacion,
participacién y corresponsabilidad social.
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1.4 La salud desde la cultura.
1.5 Persona, familia, comunidad y grupos como sujetos sociales.
1.6 La clasificacidn de grupos.
1.7 Indicadores sociales: dindmica demografica,
educacion, salud y nutricién, vivienda y servicios
basicos, seguridad social y bienestar, relacién familiar
y sociedad, pobreza y distribucién del ingreso, género,
tecnologia y gobernabilidad- democracia.
1.8 La respuesta social organizada y el desarrollo de la
salud. Redes sociales.

NUMERO DE HORAS UNIDAD 2.
POR UNIDAD METODOLOGIA PARA EL ESTUDIO DE LA SALUD COLECTIVA
15 2.1 Epidemiologia social: Indicadores socioeconémicos,

medicién y andlisis de la raza, racismo y discriminacién

social, le medicion de la pobreza, de las desigualdades

en salud, de los contextos de comunidades.
residenciales y la aproximacion de efectos vecinos.
2.2 Diagnéstico de salud colectiva.

2.2.1 Lateoria de Leininger, variables e indicadores:
Concepcion del mundo, dimensidn cultural y de
la estructura social, contexto del entorno, lengua
y etnohistoria, expresiones, patrones y practicas
de cuidado, salud holistica/enfermedad/muerte.

2.2.2 El modelo de promocién de la salud de Nolla
Pender :Caracteristicas y experiencias
individuales, conocimientos y efectos especificos
en la conducta y resultado en torno a la salud.

NUMERO DE HORAS
POR UNIDAD

UNIDAD 3.
ENFERMERIA EN LA SALUD COLECTIVA.

15

3.1 Valores y dimensiones éticas para el trabajo ante la
colectividad.

3.2 Desarrollo comunitario.

3.3 La autogestion para la salud.

3.4 Las decisiones y acciones de los cuidados
transculturales:
Preservacion/mantenimiento de los cuidados
culturales.
Adaptacién /negociacion de los cuidados culturales.
Reorientacién/reestructuracion de los cuidados
culturales.

Horas Teoricas: 48
Horas Practicas: 64
Total de Horas: 112
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