
UNIVERSIDAD NACIONAL AUTÓNOMA DE MÉXICO 
FACULTAD DE CONTADURÍA Y ADMINISTRACIÓN 

Programa de la asignatura:  AUTOCONOCIMIENTO, AUTOFORMACIÓN Y HUMANISMO I 

LICENCIATURA:  INFORMÁTICA  CLAVE: 

SEMESTRE:  PLAN: 2005  AREA: Ética 

Hora / Semana / Semestre  CRÉDITOS: 
Teóricas  Prácticas 

CARÁCTER: 
Optativa complementaria 

4  0  8 

MODALIDAD:  Curso 

SERIACIÓN ANTECEDENTE OBLIGATORIA: 
Ninguna 

SERIACIÓN SUBSECUENTE OBLIGATORIA: 
Ninguna 

OBJETIVO: 

AL FINALIZAR EL CURSO, EL ALUMNO TENDRÁ CONOCIMIENTO DE LAS NOCIONES BÁSICAS 
DEL AUTOCONOCIMIENTO, LA AUTORREALIZACIÓN Y EL HUMANISMO. 

TEMAS  NÚMERO DE 
HORAS: 

I.  AUTOCONOCIMIENTO  32 

II.  AUTOFORMACIÓN Y AUTORREALIZACIÓN  32 

TOTAL: 64 
HORAS



BIBLIOGRAFÍA BÁSICA 

1.  ARISTÓTELES,  Política,  tr.  de  Antonio  Gómez  Robledo,  México,  Universidad  Nacional 
Autónoma de México, 2000. 

2.  BUBER, M.,  ¿Qué  es  el  hombre?,  tr. Eugenio  Imaz, México,  Fondo  de  Cultura Económica, 
1973. 

3.  CASSIRER,  E.,  Antropología  filosófica,  tr.    Eugenio  Imaz,  México,  Fondo  de  Cultura 
Económica, 1971. 

4.  HEIDEGGER, M, Carta sobre el humanismo, tr . Rafael Gutiérrez C., Madrid,  Taurus, 1970. 
5.  , El ser y el tiempo, tr. de José Gaos, México, Fondo de Cultura Económica, 1971; tr. de Jorge 

E. Rivera, Santiago de Chile, Editorial Universitaria, 1998. 
6.  MARKUS, Marxismo y antropología, Barcelona, Grijalbo, 1974. 
7.  NICOl, E. La idea del hombre, México,  Fondo de Cultura Económica, 2003. 
8.  —, Metafísica de la expresión, México, Fondo de Cultura Económica, 2003. 
9.  —, Psicología de las situaciones vitales, México, Fondo de Cultura Económica, 1996. 
10.  —, Los principios de la ciencia, México, Fondo de Cultura Económica, 2002. 
11.  —, Ideas de vario linaje, Universidad Nacional Autónoma de México, 1990. 
12.  PLATÓN, Diálogos, Universidad Nacional Autónoma de México, publicados en diferentes años 

(Bibliotheca Scriptorvm Graecorvm et RomanorvmMexicana). 
13.  RAMOS, S., El perfil del hombre y la cultura en México, Universidad Nacional Autónoma de 

México, 1962. 
14.  —, Hacia un nuevo humanismo, México,  Fondo de Cultura Económica, Universidad Nacional 

Autónoma de México, 1972. 
15.  RYLE, G., El concepto de lo mental, tr. Eduardo Rabossi, Buenos Aires, Paidós, 1967. 
16.  SASTRE, J.P., El ser y la nada, tr. Juan Valmar, Buenos Aires, Losada, 1965. 
17.  SCHELER,  M.,  La  idea  del  hombre  y  la  historia,  tr.  Juan  José  Olivera,  Buenos  Aires,  La 

Pléyade, 1980. 
18.  SCHELER, M., El  puesto  del hombre en el cosmos,  tr. de  José Gaos, Buenos Aires: Losada, 

1988. 

BIBLIOGRAFÍA COMPLEMENTARIA 

1.  BUBER, M., Yo y tú, tr. de Horacio Crespo, Buenos Aires, Nueva Visión, 1974. 
2.  CORETH, E., ¿Qué es el hombre? Esquema de una antropología filosófica, tr. Claudia Gancho, 

Barcelona, Herder, 1976. 
3.  FROMM, E., La revolución de la esperanza, tr. de Daniel Jiménez, México, Fondo de Cultura 

Económica, 1970. 
4.  GROETHUYSEN, B, Antropología filosófica, Buenos Aires, Losada, 1975. 
5.  MARÍAS, J., Antropología metafísica, Madrid, Revista de Occidente, 1970. 
6.  NOHOL, H., Antropología pedagógica, México, Fondo de Cultura Económica, 1988. 
7.  ROMERO, F., Teoría del hombre, Buenos Aires, Losada, 1952. 
8.  SCHAFF, A., Filosofía del hombre, ¿Marx o Sartre?, tr. Mireia Bofill, México, Grijalbo, 1965.



SUGERENCIAS DIDÁCTICAS: 

EXPOSICIÓN AUDIOVISUAL  (  X   ) 

EXPOSICIÓN ORAL  (  X   ) 

EJERCICIOS DENTRO DE LA CLASE  (        ) 

SEMINARIOS  (        ) 

LECTURAS OBLIGATORIAS  (  X   ) 

TRABAJOS DE INVESTIGACIÓN  (  X   ) 

PRÁCTICAS DE TALLER O LABORATORIO  (        ) 

PRÁCTICAS DE CAMPO  (        ) 

OTRAS  (        ) 

SUGERENCIAS PARA LA EVALUACIÓN: 

EXÁMENES PARCIALES  (  X  ) 

EXÁMENES FINALES  (  X  ) 

TRABAJOS Y TAREAS FUERA DE AULA  (  X  ) 

PARTICIPACIÓN EN CLASE  (  X  ) 

ASISTENCIA A PRÁCTICAS  (       ) 

OTRAS  (  X  ) 

PERFIL PROFESIOGRÁFICO DEL DOCENTE: 

ESTUDIOS REQUERIDOS 

Licenciatura en Filosofía. 

EXPERIENCIA PROFESIONAL DESEABLE 

Haber realizado y publicado investigaciones. 

Tener experiencia docente mínima de 2 años. 

OTROS REQUERIMIENTOS 

Haber cursado los módulos de didáctica y docencia que imparte la Facultad, para profesores de nuevo ingreso, 
así como cubrir satisfactoriamente los requisitos impuestos por el Departamento de Selección y 
Reclutamiento de la Facultad de Contaduría y Administración.


