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OBJETIVO GENERAL: 
 
Que el estudiante conozca e identifique la problemática propia de la Psicología 
Social, los procesos implicados en el comportamiento social en diferentes niveles 
de análisis y su anclaje en las relaciones sociales y vida cotidiana. 
 
 
TEMA 1 

INTRODUCCIÓN A LA PSICOLOGÍA SOCIAL  
La historia y el campo de la Psicología Social (Psicología Social (1999). Morales, F. J. 
(Coordinador). Madrid: McGraw-Hill. Capítulo 1  págs. 1-10 y en Psicología Social 
(2000). Myers, D.G. Bogotá McGraw-  Hill Capítulo 1 págs. 1-16) 
Definición de la Psicología Social  (Morales, mismo texto Capítulo 2  págs. 13-17) 
Psicología Social y disciplinas relacionadas  ( Graumann, C.F. (1993). Introducción a 
una Historia de la Psicología Social. En: Hewstone, M; Stroebe, W; Codol, J.P. y 
Stephenson, G.M. Introducción a la Psicología Social. Ariel:Barcelona ) 
Métodos de investigación en Psicología Social (Myers mismo texto Capítulo 1 págs. 17-
30) 
Ética de la investigación. En: Boletín de la Sociedad Mexicana de Psicología, abril, 
1997 
 
 
TEMA 2 

PENSAMIENTO SOCIAL ( Myers, 2000 )  
El yo en el mundo social       

Autoconcepto 
Percepción del autocontrol 

Creencias y juicios sociales  
 La Atribución 
 Construcción de interpretaciones y recuerdos 
 Juzgar a los demás 



Comportamiento y Actitudes 
 ¿ Las actitudes determinan el comportamiento? 
 ¿ El comportamiento determina las actitudes? 

¿ Porqué las acciones influyen sobre las actitudes? 
 
 
TEMA 3 
 
INFLUENCIA SOCIAL ( Myers, 2000 )  
Genes, cultura y género  
 Naturaleza humana y diversidad cultural 
 Semejanzas y diferencias de género 
 Evolución y género 
 Cultura y género 
Conformidad 
 Estudios clásicos 
 ¿ Cuándo se conforman las personas? 
 ¿ Quiénes se conforman? 
 Resistencia a la presión social 
Persuasión 
 Dos rutas hacia la persuasión 
 Resistencia hacia la persuasión 
La influencia del grupo  
 Facilitación social 
 Desindividualización 
 Polarización de grupo 
 Pensamiento grupal 
 Influencia de la minoría 
Comportamiento Colectivo  (Morales) 
 Rumores  
 Catástrofes 
 Movimientos de Masas  
Conflicto y estrategias de solución (Myers) 
 Conflicto 
 Concialición 
 
TEMA 4 

RELACIONES SOCIALES ( Myers, 2000 )  
Prejuicio 
 Naturaleza y poder del prejuicio 
 Fuentes sociales 
 Fuentes emocionales 
 Fuentes cognitivas 
 



Agresión 
 Teorías 
 Factores que influyen en la agresión 
 Reducción de la agresión 
 
Atracción e intimidad  
 Amistades 
 El amor 
 Conservación de las relaciones cercanas 
 Fin de las relaciones 
 
Altruismo: ayuda a los demás   
 ¿ Porqué ayudamos? 
 ¿ En qué circunstancias ayudamos? 
 ¿ A quién ayudamos? 
 
TEMA 5 

PSICOLOGÍA SOCIAL APLICADA   
Psicología social y salud   
Psicología social y medio ambiente  
Psicología Social en la Clínica  
Psicología Política  
Intervención comunitaria 
Medios de comunicación 
 
Se sugiere que para esta unidad, los alumnos realicen búsquedas bibliográficas y 
hemerográficas, las cuales podrán ser presentadas en clase por ellos mismos, y 
discutidas de manera grupal.  
 
Bibliografía sugerida:  
 
Alvarado, J.L.; Garrido, A. y Torregrosa, J.R. (1986)  Psicología Social Aplicada. Mc 
Graw Hill, España 
Fisher, G.N. (1992). Campos de Intervención en Psicología Social. Narcea:Madrid 
Marín, G. (1981). La Psicología  Social en Latinoamérica. Vol.2, Trillas:México 
 
 
FORMA DE TRABAJO: La forma de trabajo con el grupo queda a criterio del profesor. 
Lo que resulta fundamental es cubrir las unidades mencionadas con su bibliografía 
respectiva.  
 
 
FORMA DE EVALUACION: Se efectuará de acuerdo al criterio del profesor. Vale aclarar 
que el Examen Extraordinario se realizará con base en los contenidos de este programa.


