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6º   SEMESTRE DEL COLEGIO DE CIENCIAS Y HUMANIDADES 
 

CIENCIAS DE LA SALUD II     (1611) 
 

 
Bibliografía básica 
 
El material de Ciencias de la alud II y agregar el siguiente: 
 
Álvarez-Gayou Jurgenson, Juan Luis, Elementos de sexología.  Mexico : McGraw-

Hill. 
 
Bowers, R. W. y Fox, E. L. Fisiología del deporte. Médica Panamericana, México, 
 
Costa, M. y López, E. Educación para la salud. Una estrategia para cambiar los 

estilos de vida, Pirámide, España, 
 
Maddaleno, Matilde ... [et al.].  eds., La Salud del adolescente y del joven /. 

Washington : OPS. 
 
Montes de Oca, A., Ciencias de la salud II.  México : UNAM-CCH. 
 
Salazar, Coiro J.G., Paquete didáctico de reproducción humana.  México : UNAM-

CCH Sur. 
 
Silber, Tomas J. Eds., [et al.].  Manual de medicina de la adolescencia / 

Washington, D.C. : OPS : OMS. 
 
Tórtora,  Gerard J. y Sandra Reynolds Grabowski, Principios de anatomía y 

fisiología. Madrid, Harcourt. 
 
 
Bibliografía complementaria 
 
Calvo Bruzos, Socorro... [et al.]., La educación para la salud en la escuela.  

Madrid, España : Díaz de Santos. 
 
Gotwald, William H y Goleen Gale Holtz. Sexualidad : la experiencia humana, 

México, El Manual Moderno. 
 
Guyton, C. A. Tratado de fisiología médica, México, McGraw-Hill. 
 
Katchadourian, Herant A., Las bases de la sexualidad humana.  México,  CECSA. 
 
Lehninger, Albert L., Principios de bioquímica. Barcelona, Omega. 
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Monroy de Velasco, Anameli, Salud, sexualidad y adolescencia : guía práctica 

para integrar la orientación sexual en la atención de la salud a los 
adolescentes.  México : Pax. 

 
San Martín, Hernán. Salud y enfermedad : ecología humana. medicina preventiva 

y social. México, La Prensa Médica. 
 
Talavera Silva, M.A., Las ciencias de la salud en el bachillerato del Colegio de 

Ciencias y Humanidades.  México : UNAM-CCH Azc. 
 
Williams, Obstetricia.  México : Masson. 
 
NOTA:    Adquirir la última edición o reimpresión disponible en el mercado editorial. 
 


