FORMATO SUGERIDO DE PROGRAMA OPERATIVO PARA LA PLANEACIÓN DIDÁCTICA

(Colegio de Ciencias y Humanidades)

DATOS DE LA INSTITUCIÓN

	Nombre:
	
	Clave
	


DATOS DEL PROFESOR

	Nombre:
	
	Dictamen
	

	Fecha de elaboración
	
	Fecha de revisión final y

firma del Director Técnico
	


DATOS DE LA ASIGNATURA

	Nombre:
	PSICOLOGÍA II

	Clave:
	1616
	Optativa/obligatoria
	Obligatoria
	Ciclo lectivo:
	

	Horas por semana:
	
	Horas teóricas
	
	Horas prácticas
	

	Plan de estudios:
	*
	Grupo (s):
	
	Clases por semana:
	


PROPÓSITOS U OBJETIVOS GENERALES DEL CURSO (para consultar el programa indicativo oficial remítase a la Dirección Técnica de su institución, o bien, a la página electrónica del CCH.
	Para contribuir a la formación de los estudiantes, los cursos de Psicología se plantean como propósitos educativos que el alumno:

· Comprenda que la Psicología está formada por una amplia diversidad de paradigmas, teorías, modelos y métodos de trabajo.

· Reconozca que la Psicología, como otras ciencias, tiene múltiples relaciones con la sociedad en que se desarrolla y cumple también una función social.

· Desarrolle habilidades de análisis e interpretación del comportamiento humano en el contexto de la vida cotidiana.

· Desarrolle habilidades de trabajo intelectual y socioafectivas para lograr un pensamiento flexible, crítico y creativo que le permita elaborar juicios con autonomía y generar sus propias estrategias para acceder al conocimiento.

· Asuma y fortalezca los valores de tolerancia y respeto hacia sí mismo, los demás y el entorno.



PLANEACIÓN GLOBAL

	Calendarización de unidades y cálculo de horas,  clases y prácticas

	Unidades
	Horas
	Clases teóricas
	Clases prácticas

	
	Total
	Teóricas
	Prácticas
	Número
	Fechas
	Número
	Hrs.
	Fechas

	1: EL DESARROLLO HUMANO 

(64 HORAS)
	
	
	
	
	
	
	
	

	Totales (64 Horas)
	
	
	
	
	
	
	
	

	Observaciones

	


	Sistema de evaluación

	Elementos
	Descripción

	Factores por evaluar
	

	Periodos de evaluación y unidades por evaluar
	

	Criterios de exención
	

	Asignación de calificaciones
	


	Bibliografía básica y de consulta
	Recursos didácticos

	
	


PLANEACIÓN DE UNIDAD
	Unidad/Tema
	EL DESARROLLO HUMANO 

(64 HORAS)
	Número
	I

	PROPÓSITO


	Al finalizar la Unidad, el alumno:

• Elaborará una concepción del Desarrollo Humano desde el punto de vista psicológico, considerándolo como un proceso cuyos cambios están influidos por una diversidad de factores.

• Comprenderá que la construcción del sujeto y los procesos iniciales del desarrollo tienen efectos importantes en la vida del individuo.

• Comprenderá que la sexualidad integra funciones trascendentes para el Desarrollo Humano; como son la relación comunicativa, la relación afectiva, de obtención y procuración de placer y la reproducción, de tal forma que estos conocimientos contribuyan en la formación de su integridad personal, su salud y su autonomía.

• Estimará valores éticos y cualidades estéticas ante las diferentes manifestaciones de la sexualidad.

	Aprendizajes
	Temática
	Fechas programadas
	Estrategias
	Fechas

reales

	El alumno:

· Entiende que los cambios psicológicos son el resultado de la influencia de una amplia variedad de factores.

· Comprende la importancia de las experiencias tempranas en la vida del sujeto.

· Reconoce qué aspectos de la sexualidad forman parte de los cambios psicológicos de las personas.

· Aplica los conocimientos que ha generado la Psicología en la explicación de la sexualidad.

· Conoce las funciones comunicativas, afectivas, de placer y reproductivas de la sexualidad.

· Desarrolla habilidades de estudio con relación a la búsqueda de información relevante, la comprensión de textos referidos a temas del Desarrollo Humano y la redacción de reportes de trabajo.

· Desarrolla habilidades básicas para elaborar trabajos sencillos de investigación (documental, de campo o experimental), las cuales aplicará en el análisis e interpretación de diversos aspectos del Desarrollo Humano
	La construcción del sujeto y el desarrollo del individuo.

· Factores de influencia en el desarrollo (sociales, psicológicos y biológicos)

· Temporalidad del desarrollo (edades, etapas, fases, etc.).

· Continuidad – discontinuidad (cambios progresivos, regulatorios, regresivos, entre otros).

· Unidimensionalidad-multidimensionalidad (desarrollo cognitivo, psicosocial, socioafectivo, entre otros).

Desarrollo y Sexualidad

· Erotismo (deseo, placer, goce, trasgresión, entre otros).


	
	
	

	· Actúa con respeto y tolerancia hacia sí mismo y los demás, rechazando las diferentes manifestaciones de la violencia sexual

· Mantiene una actitud positiva para el trabajo colectivo


	· Vinculación afectiva (implicaciones psicológicas del amor y desamor, amor y amistad entre otros).

· Dimensión psicosocial de la sexualidad (roles de género, guión sexual, cultura y sexualidad comercialización de la sexualidad, entre otros).


	
	
	


	Recursos didácticos
	Bibliografía básica y de consulta
	Sistema de evaluación

	
	
	


* Plan 96 del CCH modificado en 2003.
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