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l. Presentacioén

La formacién integral que ofrece nuestra institucion al joven bachiller tiene en la Etica uno
de sus principales pilares. Con toda claridad, esta asignatura esta dirigida
fundamentalmente a la formacion de la persona; si bien comparte esta caracteristica con
otras disciplinas humanisticas, aunque en ella esta presente en grado eminente, la ética
posee ademas un rasgo particular que la distingue: estar dirigida no solo a la adquisicién
de conocimiento, sino también a fomentar la accién moral en quien se educa. De este
modo, la intencion del presente programa consiste en promover el desarrollo de las
facultades que hacen posible esta accion: la capacidad de juzgar, el contacto vivo con el
deber ser y lo valioso, la autonomia de la voluntad y la valentia de asumir la propia
responsabilidad, asi como la corresponsabilidad con las acciones y destino de los demas.

El enfoque del programa no tiene como finalidad que el estudiante acumule un
saber enciclopédico, sino que, a diferencia de esto, se busca que, a partir de los
conocimientos propios de la asignatura, de las habilidades de analisis filosdfico y de las
actividades propuestas (trabajo con cortometrajes, narraciones, lectura de periddicos,
entre otros), sea capaz de analizar problemas morales en su vida diaria.

El tratamiento de los problemas éticos requiere de la deliberacién, ya que ésta
permite al estudiante reflexionar en torno a los problemas morales a nivel individual como
colectivo, tomar una postura racionalmente fundamentada, buscarles una posible
solucion, y construirse a si mismo como un ser auténomo. A través del trabajo
colaborativo se persigue, ademas, que el estudiante desarrolle actitudes de respeto,
tolerancia, escucha, dialogo, reconocimiento de la propia y ajena falibilidad, capacidad de
descentramiento para mirar al otro y ser sensible frente a los problemas de su entorno.

Con esta intencion, se han distribuido a lo largo del programa una serie de
problemas cuyo estudio permitira abordar los temas que lo conforman desde un contexto
cercano y significativo para los jovenes preparatorianos. De esta forma, el aspecto tedrico
tendra el vinculo indispensable con lo concreto y practico, que hara mas factible alcanzar
las actitudes deseadas. Se ha buscado que los problemas propuestos sean los mas
pertinentes a la tematica correspondiente. No obstante, se deja a la creatividad y
experiencia del profesor encontrar o disefiar otros que juzgue mas adecuados.

En la primera unidad, el alumno se introducira en el examen de los elementos
fundamentales de la accion moral. La segunda unidad se centra en el tema de la
argumentacion moral y a través de su aplicacion ofrecera vias de solucion a problemas de
su vida y de su entorno. En la tercera unidad, el alumno se pensara a si mismo como un
ser complejo en el que coexisten distintas intencionalidades, pues ademas de
reconocerse como un ser racional, valorara sus dimensiones emocional y ontolégica que
trascienden la razén instrumental. En la cuarta unidad, el alumno apreciara la funcién que
cumplen los valores como criterios de conducta. Ademas, advertira que analizando la
diversidad de posturas al respecto, es posible configurar, razonablemente, un proyecto



ético de vida. En la quinta y ultima unidad, el alumno reflexionara acerca de los problemas
y desafios de vivir en una sociedad plural; también se espera que reconozca la
importancia de asumirse como un ciudadano del mundo, participante activo en la
construccion de una sociedad justa e incluyente.

El presente programa contribuye al perfil de egreso del alumno, ya que fortalece
por medio de la argumentacion aplicada a los temas de la moral, las habilidades de
identificacion, analisis, comprension y organizacion de informacion para resolver
problemas de su realidad histérico-social. Asimismo, a través de la reflexion critica, el
dialogo y los valores, entendidos como guias para la realizacién individual y colectiva, se
favorece la construccion de su identidad. Finalmente, con lo anterior, se busca evitar el
fanatismo, el dogmatismo, la sujecion, la alienacion y la indiferencia ante lo otro y los
otros.

Il. Objetivo General

El alumno desarrollara una actitud responsable y auténoma frente a si mismo y su
entorno, a través de los temas, las herramientas de analisis, deliberacion y argumentacion
filoséficas que ofrece la ética, para impulsar el crecimiento de su ser personal y su
dimension social ante la problematica inédita del mundo actual.

lll. Unidades y niumero de horas

Unidad 1. Las dimensiones de la acciéon moral. ; Qué debo hacer?
Numero de horas: 15

Unidad 2. Argumentacién aplicada a la moral, deliberaciéon y dialogo. Cémo
abordo mis problemas morales?
Numero de horas: 10

Unidad 3. Las fronteras de la condicién humana. ; Quién soy?
Numero de horas: 15

Unidad 4. Axiologia. ¢ Importan los valores?
Numero de horas: 10

Unidad 5. Reconocimiento de la alteridad. ;Quién es y qué valor tienen el
otro y lo otro?
Numero de horas: 10



IV. Descripcion por unidad

Unidad 1. Las dimensiones de la accién moral. ; Qué debo hacer?
Objetivo especifico

El alumno:

e Comprendera la complejidad de la accion moral, analizandola en algunos de los
principales conceptos de la ética, a saber: libertad, responsabilidad, valor, virtud, asi
como la dimensién social de la accidon moral y su tarea para la transformacién de la
realidad, con el fin de introducirlo en el campo tematico de la ética y en la dimension
moral de la existencia humana, a través de la reflexion sobre la pregunta ¢ qué debo
hacer?, aplicada a un caso como el del deterioro del ambiente.

Contenidos conceptuales
1.1 Perspectiva filosofica para el analisis de los problemas morales
1.2 Problematicas éticas del deterioro del ambiente y el consumismo
1.3 Elementos éticos de la existencia humana: el ethos, libertad, responsabilidad,
deber, valor y virtud, en Heraclito, Platon, Aristoteles, Immanuel Kant, Jean Paul
Sartre y Friedrich Nietzsche, entre otros
1.4 Trascendencia de la esfera individual por la acciéon moral

Contenidos procedimentales

1.5 Reconocimiento del peculiar modo de acercarse a la realidad a través de la
filosofia en diversos textos: Apologia de Socrates de Platén, Del Oficio de
Eduardo Nicol, Sobre la ensefianza de la filosofia de Fernando Salmerén, el
Discurso del método de René Descartes, entre otros

1.6 Examinacion de su modo de estar en el mundo, a partir de una consideracién
critica sobre el consumismo en las tesis de Zygmunt Bauman y Gilles Lipovetski,
entre otros

1.7 Reconocimiento, en casos concretos de su entorno, de las siguientes nociones:
deber, responsabilidad, libertad, valor y virtud

1.8 Empleo de algunas herramientas filoséficas (analisis, problematizacion, reflexion,
discusion o la argumentacién, etc.) en situaciones que demandan una
deliberacion ética, como es el caso de su huella ecoldgica

1.9 Analisis de dilemas o situaciones morales concretas para identificar la conciencia
de lo valioso, el sentimiento de deber, la libertad, la responsabilidad y la virtud,
asi como la transformacion de la realidad por la acciéon moral y su trascendencia
de la esfera individual, todo ello como elementos que constituyen la accién moral

Contenidos actitudinales
1.10 Obtencidn de una conciencia de si mismo como agente moral
1.11 Valoracion de la libertad personal y su ejercicio responsable



1.12 Transformacion de ciertos comportamientos personales en el ambito social y
aquellos que se relacionan con el consumo responsable y el cuidado del
ambiente

Unidad 2. Argumentacion aplicada a la moral, deliberacion y dialogo. ¢ Co6mo abordo
mis problemas morales?

Objetivo especifico
El alumno:

e Aplicara algunos modelos de argumentacion en el analisis de problemas morales
de la vida cotidiana. Asimismo, analizara de manera critica el concepto de dialogo,
a través de la reflexion sobre relatos, textos reales y filosoficos, con el fin de que
sea consciente de las ventajas y dificultades que encierra dicho concepto en el
tratamiento de problemas morales a nivel personal y social.

Contenidos conceptuales
2.1 Argumentacion moral aplicada a la moral
2.2Ventajas y dificultades del dialogo en la comprension de conflictos y la
construccién de comunidad en Jurgen Habermas, principalmente

Contenidos procedimentales
2.3 Aplicacion de herramientas filosoficas a situaciones concretas: violencia de género
2.4 Construccién de argumentos a partir de algunos modelos: Aristoteles, Stephen
Toulmin y David Ross, para esclarecer problemas morales
2.5 Practica del dialogo como herramienta para dirimir conflictos

Contenidos actitudinales
2.6 Apreciacion de la importancia de la argumentacién y la deliberacion moral en la
constitucion de un individuo para la conformacion de una sociedad ética
2.7 Adopcién de una actitud critica y constructiva mediante el didlogo para el analisis y
posible solucién de problemas morales

Unidad 3. Las fronteras de la condicién humana. ; Quién soy?
Objetivos especificos
El alumno:
e Analizara diferentes concepciones a propésito de la condiciéon humana y examinara

las intencionalidades que la configuran, a través de la lectura de textos filosdéficos y
el andlisis de relatos que permitan visualizar la intencionalidad racional, emocional y



ontolégica que constituyen nuestra existencia y que posibilitan la construccion de su
identidad.

e Problematizara la dignidad humana como elemento indispensable en la constitucién
de toda persona y en la formacion de su identidad, individual y social, con base en
el analisis de los efectos de la violencia cibernética (‘viralizacion de la violencia’).

e Analizara la problematica sobre la tensién entre naturaleza y cultura que plantea el
desarrollo de la tecnologia y su empleo instrumental al modificar la condicién
humana y el entorno natural. Lo anterior, con la finalidad de que el alumno
construya un criterio propio frente a escenarios inéditos para la toma ética de
decisiones, con base en un concepto de dignidad humana.

Contenidos conceptuales
3.1 Identidad, condicién y dignidad humanas en los escenarios inéditos que plantea el
desarrollo tecnoldgico en el siglo XXI
a) Desarrollo tecnolégico y racionalidad instrumental
b) Critica a la razén instrumental
3.2 Diversos tipos de intencionalidad en las posturas de Jean Grondin, Viktor Frankl y
Emmanuel Levinas
a) racional, simbdlica, creativa, imaginativa, discursiva
b) emocional: empatia, amistad, amor
c) ontoldgica: disposicion en el mundo, modo de habitarse

Contenidos procedimentales

3.3 Problematizacion de los conceptos de condicidn humana, identidad y dignidad a
partir de la investigacion de las nuevas aplicaciones de la tecnologia, en articulos
especializados y distintos medios analdgicos y digitales

3.4 Comparacion de textos filoséficos que exponen la critica a la razon instrumental:
Herbert Marcuse, Jirgen Habermas, Theodor W. Adorno, Max Horkheimer, entre
otros

3.5 Identificacion de las intencionalidades: racional, emocional y ontoldgica, textos
literarios y filosdficos (Dostoievski, Kafka, Kierkegaard, Friedrich Nietzsche)

3.6 Andlisis de los debates en torno a la dignidad humana producto de los nuevos
escenarios tecnolégicos y cientificos (Immanuel Kant, Teresa Aguilar Garcia)

Contenidos actitudinales
3.7 Apreciacion de la complejidad de la condicion humana en la pluralidad de
horizontes contemporaneos
3.8 Valoracion de la dignidad humana a partir del cuidado de si como forma de vida y
disposicion ante el mundo
3.9 Adopcion de una actitud critica y de una posicion propia frente a los retos que
producen la tecnologia y la ciencia en la actualidad



Unidad 4. Axiologia. ¢Importan los valores?
Objetivo especifico
El alumno:

o Reflexionara a propésito de la complejidad de los valores morales como criterios de
la conducta, a partir del analisis del perfil axiolégico de personajes en relatos y
textos reales, para que tome conciencia de la importancia del razonamiento practico
y su papel en la ponderacion de los valores y en el desarrollo ético y congruente de
su proyecto de vida.

Contenidos conceptuales
4.1 Valores morales como criterios de conducta
4.2 Razonamiento practico y valores
4.3 Universalismo, relativismo y otras vertientes axiologicas: ethos analdgico y ethos
barroco. En este caso se pueden contrastar algunas posturas como la de Scheler
con las de autores como Mauricio Beuchot y Bolivar Echeverria / Rawls o
Habermas y Charles Taylor

Contenidos procedimentales
4.4 Analisis del perfil axiolégico de personajes en relatos y textos reales para modelar
la propia conducta
4.5 Problematizacion de los valores morales desde el debate sobre los Derechos
Humanos, considerando las posturas universalista, relativista y otras alternativas
4.6 Construccién de un proyecto de vida, de manera argumentada, que refleje su
ponderacion de valores

Contenidos actitudinales
4.7 Adopcién de una actitud de apertura y tolerancia mediante el conocimiento de las
diferentes posturas axioldgicas
4.8 Apreciacion del papel que tienen los valores para construir un proyecto de vida
ético y congruente

Unidad 5. Reconocimiento de la alteridad. ;Quién es y qué valor tienen el otro y lo
otro?

Objetivos especificos
El alumno:
e Estimara el valor que implica el reconocimiento de la alteridad, para destacar que

a partir de las diferencias entre personas de distintas culturas, tradiciones y
costumbres se deben propiciar el respeto, la empatia y la convivencia pacifica.



e Distinguira los conceptos de multiculturalidad, interculturalidad y transculturalidad
para destacar el valor de la dignidad humana y de la justicia como condiciones de
posibilidad que permiten al individuo constituirse como ciudadano del mundo, a
partir del analisis de fendmenos tales como la migracion.

o Valorara la otredad natural que rodea la vida humana: la Tierra, los animales, la
biodiversidad, etc., a través de cuestionar el concepto de ética antropocéntrica
para extender la nocion de “comunidad” a otros seres y asi, adquiera sensibilidad
para reconocer la importancia que tienen en si mismos.

Contenidos conceptuales

5.1 Dimension cosmopolita del ser humano en las tesis de Immanuel Kant, de Adela
Cortina y Jlirgen Habermas

5.2 Distincion de los conceptos de cultura, multiculturalidad, interculturalidad y
transculturalidad en las posturas de Mauricio Beuchot, Charles Taylor, Terry
Eagleton y Will Kymlicka

5.3 Nociones de cosmopolitismo, legalidad y justicia. Aristoteles y John Rawls para el
caso de la justicia

5.4 Eticas antropocéntricas vs. éticas no antropocéntricas en Hans Jonas y Peter
Singer, entre otros

Contenidos procedimentales
5.5 Analisis del fendmeno migratorio en el mundo mediante documentales, reportajes,
diarios, revistas semanales, servicios de noticias, entre otros
5.6 Anadlisis en textos reales de las nociones de cosmopolitismo, legalidad y justicia
para confrontar su propia postura
5.7 Debate en torno a las implicaciones de asumir una ética antropocéntrica o una no
antropoceéntrica

Contenidos actitudinales
5.8 Valoracion de la importancia de constituirse como ciudadano del mundo y
reconocer en el otro el mismo estatuto
5.9 Apreciacién de diversos entornos culturales y reconocimiento del propio como otro
mas
5.10 Transformacién de una relacion meramente instrumental con el entorno a una
relacion ética

V. Sugerencias de trabajo
Las actividades propuestas tienen la finalidad de propiciar la adquisicion de

conocimientos, desarrollar habilidades de pensamiento reflexivo y prudente para la
deliberacion sobre problemas éticos y morales, que posibiliten el didlogo y la convivencia



pacifica con los otros; asi como generar un proyecto de vida auténomo y responsable, con
el empleo critico de diversos recursos como textos filosoficos, periddicos, revistas,
comics, novela grafica, videos, propaganda, peliculas, imagenes, blogs, presentaciones
digitales, podcasts y redes sociales.

En este sentido, las actividades sugeridas buscan la formacion y el fortalecimiento
de valores y virtudes tales como: justicia, fortaleza, templanza, solidaridad, tolerancia,
respeto, cuidado de si, compromiso consigo mismo y los otros. Para el logro de las
anteriores finalidades se propone:

¢ Aplicar esquemas analiticos y conceptuales en la lectura comprensiva de algunos
fragmentos de textos filosoficos, a los que aparecen sefialados en el programa el
profesor puede sumar otros, que considere pertinentes para alcanzar el objetivo
propuesto.

¢ Propiciar el andlisis de situaciones de la vida cotidiana para favorecer la toma de
decisiones a partir de la reflexion ética.

¢ Utilizar la metodologia del estudio de casos para comprender y reflexionar acerca
de dilemas morales y sus implicaciones en las decisiones personales.

¢ Poner en practica su conocimiento de la argumentacion moral y responsabilizarse
de sus propias opiniones morales y/o éticas al exponerlas ante una comunidad.

¢ Trabajar colaborativamente con los recursos sugeridos que le permitan ampliar su
vision individual y enriquecerse con su participacion en un grupo de trabajo.

¢ Elaborar una bitacora de vida cotidiana para comprender las consecuencias de la
aplicacion de principios morales y valores en situaciones humanas complejas.

¢ Escribir una resefa a partir de algunos relatos para desarrollar el perfil axiolégico
de personajes reales o ficticios.

¢ Propiciar dialogos argumentativos para dirimir problemas, tomar posiciones y
sensibilizar al alumno ante cuestiones éticas actuales como migracion, cuidado del
planeta, justicia y democracia, corrupcion, entre otros.

¢ Disefar, a través de alguna expresion artistica, el proyecto de vida personal en
donde el estudiante ponga en juego su propia valoracion, su autopercepcion, su
cosmovision, sus expectativas y otras dimensiones humanas.



VL. Sugerencias de evaluacion del aprendizaje

La evaluacion debera considerar aspectos cualitativos y formativos del aprendizaje, con
particular énfasis en las habilidades basicas de comunicacion (escuchar, hablar, leer y
escribir) asi como las de deliberacion, en congruencia con el enfoque del programa. Estas
habilidades favorecen el desarrollo de un criterio propio y una perspectiva critica frente a
la resolucién de problemas, asi como para la toma de decisiones y la conformacién de
una personalidad consciente y responsable de si y de lo otro.

En la medida que se realiza una evaluacion continua sobre estas habilidades, el
alumno podra notar sus limites, alcances y logros; mientras que el profesor podra
realimentar y reorientar el disefio del curso, en vistas de alcanzar los objetivos sefialados.
En el caso de cualquier aprendizaje filosofico, de manera particular en la ética, debemos
tener presente que la filosofia esta marcada desde su nacimiento por ser cuestionadora,
por ser un saber critico, por pedir paso para las voces distintas, para buscar un lugar a la
pregunta y al dialogo. Cuando elegimos una modalidad de evaluacion para nuestros
cursos, es conveniente que ésta permita la inclusion de la diferencia y la tolerancia frente
a las diversas visiones. En caso contrario se propician el aprendizaje y la ensefianza de
una filosofia muerta y embalsamada, para ser admirada, pero no vivida.

Se sugiere una evaluacion en donde el alumno participe; por ello, seria
conveniente tomar en cuenta la elaboracion de productos de aprendizaje, mediante el
trabajo colaborativo e individual. Se proponen las siguientes formas de evaluacion:

¢ Portafolio de evidencias que contengan los productos de aprendizaje colaborativo
y/o individual

¢ Discusion dirigida sobre temas problematicos para evaluar la disposicion al
didlogo, se sugiere uso de planes de discusion, plantilla o rubrica a criterio del

docente

¢ Elaboracién de resefias o reportes de opinion sobre los temas de mayor interés
para el alumno

¢ Uso de los recursos digitales para la realizacion de tareas en Twitter, Facebook,
Memes, Blogs, Podcast.

¢ Elaboracién de ensayos expositivos y argumentativos en torno a los temas de
mayor interés visto a lo largo del afio.
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VII. Fuentes basicas

Aristoteles (1983). Etica nicomaquea. México: UNAM.

Arendt, H. (2001). La condicién humana. Barcelona: Paidos.

Bauman, Z. (2010). Vida liquida. Barcelona: Paidés Ibérica.

Camps, V. (1988). Historia de la Etica. Barcelona: Critica.

Cortina, A. (2002). Por una ética del consumo. Madrid: Taurus.

Frankl, V. (2013). El hombre en busca de sentido. Barcelona: Herder.

Frondizi, R. (1972). ;Qué son los valores? México: FCE.

Gonzalez, J. y Linares J. (Coord.) (2014) Dialogos de bioética: nuevos saberes, México:
FCE-UNAM.

Hartmann N. (2009) Etica. Madrid, Espafia: Encuentro.

Jonas, H. (1995). El principio de responsabilidad: ensayo de una ética para la civilizacion
tecnolégica, trad. Javier M. Fernandez. Barcelona: Herder.

Kant, I. (1963). Fundamentacion de la metafisica de las costumbres. Madrid: Espasa-
Calpe.

Marx, K. (2004) Manuscritos econoémico-filosoficos de 1844. México: Siglo XXI.

Nietzsche, F. (2011) La genealogia de la moral. Madrid: Alianza.

Ortega y Gasset, J. (2004) Introduccion a una estimativa. ;Qué son los valores? Madrid:
Encuentro.

Platon, (2010). Dialogos. Madrid: Gredos.

Sartre, P. (1978). El existencialismo es un humanismo. Buenos Aires: Sur.

Simondon, G. (2009) Dos lecciones sobre el animal y el hombre. Buenos Aires: Cebra.

Singer, P. (2009) The life you can save: acting now to end world poverty. New York:
Random House

VIIl. Fuentes Complementarias

Beuchot, M. (2004) Antropologia filosofica. Hacia un personalismo analégico-iconico.
Madrid: Fundacion Emanuel Mounier

Bindé, J. (2010). Hacia dénde se dirigen los valores. Coloquios del siglo XXI. México: FCE

Blackburn, P. (2011). La ética. Fundamentos y problematicas contemporaneas. México:
FCE.

Buchanan, A., y Brock, W. (2009) Decidir por otros. Etica de la toma de decisiones
subrogada, México: UNAM-IIF-FCE.

Dennet, D. (1992). La libertad en accion. Barcelona: Gedisa.

Grondin, J. (2005). Del sentido de la vida. Un ensayo filoséfico. Barcelona: Herder.

Han, Byung-Chul (2012). La sociedad del cansancio. Barcelona: Herder.

Horkheimer, M. (2002) Critica a la razén instrumental. Madrid: Celesa

Linares, J. y Arriaga E. (coords.), Aproximaciones interdisciplinarias a Ila
bioartefactualidad, México: UNAM.

Maclntyre, A. (2006). Historia de la ética. México: Paidos.

Mounier, E. (2014). El personalismo. Antologia esencial. Salamanca: Sigueme.

Mosterin, J. (2013). El reino de los animales. Madrid: Alianza.
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Nussbaum, M. (2003) La terapia del deseo. México: Paidds.

Ramos, S. (1997) Hacia un nuevo humanismo. México: FCE

Riechmann, J. (coord.) (2004), Etica ecolégica. Propuestas para una reorientacion.
Montevideo: Nordan Comunidad.

Reich, T. (editor principal) (1995): Encyclopedia of Bioethics (22 ed.). Nueva York:
MacMillan.

Scheler, M. (1942). Etica. Nuevo ensayo de fundamentacion de un personalismo ético.
Madrid: Revista de Occidente.

Stuart Mill, J. (1984). El utilitarismo. trad. Esperanza Guisan, Madrid: Alianza.

Taylor, Ch. (2010). El multiculturalismo y la politica del reconocimiento. México: FCE.

Trias, E. (2000). Etica y condicién humana. Barcelona: Peninsula.

Vazquez R. (Comp.), (2004). Bioética y derecho. Fundamentos y problemas actuales.
México: ITAM-FCE.

Zambrano, M. (1992). Persona y democracia. Barcelona: Anthropos.

IX. Perfil profesiografico

Para impartir la asignatura de Etica en la Escuela Nacional Preparatoria, el docente
debera:

e Ser egresado de la licenciatura, maestria o doctorado en Filosofia.

e Cumplir con los requisitos que sefala el Estatuto del Personal Académico de la
UNAM (EPA) y el Sistema de Desarrollo de Personal Académico de la ENP
(SIDEPA).

Es deseable que el profesor posea una formacién solida en los contenidos de la
asignatura, actitud critica y vocacion docente.
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