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ESTRATEGIAS PARA EL DISENO DE INTERVENCIONES DE ENFERMERIA

Clave Semestre Créditos
79 u 82 4
Ciclo Campo de conocimiento Area
[l[ICuidado Integral en la Salud  Ciencias de la Enfermeria y la
Sexual Y Reproductiva Parteria
Modalidad Curso () Taller ( ) Lab ( ) Sem (x)
Tipo T (%) P() T/P()
Caracter Obligatorio ( ) Optativo (X ) Obligatorio E ( ) Optativo E ()
Horas
Semana ‘ Semestre
Tedricas 2 ‘ Tedricas 32
Practicas 0 ‘ Practicas 0
Total 2 | Total 32
Seriacion
Obligatoria ( ) Indicativa ( )
Asignatura Asignatura
Nz 5] Antecedente Antecedente
Asignatura Asignatura
Subsecuente Subsecuente

Descripcion General de la asignatura

El programa de Estrategias para el Disefio de Intervenciones de Enfermeria es de naturaleza tedrica, aporta
los conocimientos esenciales para que el alumno profundice e identifique los criterios para la construccion
de estrategias desde el contexto de los Diagndsticos de Enfermeria y su relacién con las fases de la
Planeacion, las cuales determinan la estructura de las acciones que son competencia del profesional de
enfermeria y aquellas de caracter interdependiente que en conjunto fortalecen la toma de decisiones
durante el cuidado de la persona, familia y comunidad.

Objetivo general

Analizar en el contexto de los Diagnosticos de Enfermeria la vinculacion interna de las fases que conforman
la etapa de Planeacion, en donde se estructuran las intervenciones de enfermeria para profundizar e
identificar los criterios que intervienen en la construcciéon de estrategias de caracter independiente e
interdependiente encaminadas a la satisfaccion de las necesidades del individuo, familia y comunidad.

Objetivos especificos

e Identificar las intervenciones de enfermeria Independiente, dependientes e interdependientes
e Aplicar los cuidados de enfermeria considerando la jerarquizacion de los diagndsticos enfermeros
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Indice Tematico

Horas (Semestre)
Tema — ——
Tedricas Practicas
1 Las intervenciones de enfermeria y su
vinculacion con el diagnostico de enfermeria 4
2 Fases para el disefio de las intervenciones 15
3 Estandares internacionales e intervenciones
de enfermeria 8 0
4 Plan de cuidados 5 0
Total 32 0
Suma total de horas 32

Contenido tematico

Unidad I. Las intervenciones de enfermeria y su vinculacion con el diagnostico de enfermeria

En esta primera unidad se retoma el concepto del “cuidado”, como objeto de estudio de la Enfermeria, asi
mismo los diferentes tipos de cuidado. Especial importancia cobrara en este abordaje la fase de valoracion,
diagndstico y disefio de intervenciones como elementos clave para brindar un cuidado adecuado.

Tema Subtemas

1.1 El Cuidado objeto de estudio de la Enfermeria.

1.2 Tipos de Cuidados.

1.3 Lavaloracion, el diagndstico y el disefio de las intervenciones.

1.4 Valoracion del entorno como area de oportunidad desde el enfoque de:
Estructura
Proceso
Resultados

1. El Cuidado y el Proceso
Enfermero

Unidad II. Fases para el disefio de las intervenciones

En esta segunda unidad se trabajara sobre el disefio de estrategias de cuidado, estructuradas a partir del
establecimiento de prioridades y objetivos, su estructura y redaccién.

Tema Subtemas
2.1 Definicion de estrategia, disefio y fases.
2.2 Criterios para el establecimiento de prioridades.
2.3 Estructuray redaccion de los objetivos.
2.4 Clasificacidn de las intervenciones.
2.5 Estructuray redaccién de los cuidados de enfermeria.

Unidad III. Estandares internacionales e intervenciones de enfermeria

En esta tercera unidad de abordaran los estandares internacionales para las intervenciones de enfermeria,
entendidos como criterios generales para la practica profesional de enfermeria en la practica del cuidado

Tema Subtemas

2. Intervenciones de
Enfermeria

3.1 Taxonomia Diagnostica de la NANDA-L
3. Estandares internacionales | 3.2 Clasificacidn de Intervenciones de Enfermeria (NIC).
3.3 Clasificacion de Resultados de Enfermeria (NOC).

Unidad IV. Plan de cuidados
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En esta cuarta ultima unidad se abordan los planes de cuidado, como estructuras generadas para
determinar las necesidades del cuidado, asi como sus intervenciones y la valoraciéon de estas para
determinar su éxito o no.

Tema Subtemas
4.1 Diseno del Plan de Cuidados.
4. Plan de cuidados 4.2 Plan de Cuidados estandarizados.
4.3 Plan de Cuidados en su ejecucion y evaluacion
Estrategias Didacticas Evaluacion del aprendizaje
Exposicion () Examenes parciales () %
Trabajo en equipo (X) Examen final ()
Lecturas (X) Trabajos y tareas (20)
Trabajo de investigacion () Presentacion de tema ()
Practicas ( Taller o laboratorio) () Participacion en clase (10 )
Practicas de campo () Asistencia ()
Aprendizaje por proyectos () Rubricas ()
Aprendizaje basado en () Portafolios ()
problemas
Casos de ensefianza () Listas de cotejo ()
Otras (especificar): Plan de cuidados (50) Otras (especificar):
Plan de cuidados 50 %
Trabajo en equipo 10%
Lecturas 10%

Perfil profesiografico
Titulo o grado  Licenciado en Enfermeria o Licenciado en enfermeria y Obstetricia
Experiencia
Docente Con experiencia docente
Otra caracteristica Con experiencia clinica y formacion en la asignatura
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