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INTRODUCCION:

OBJETIVO GENERAL:

OBJETIVOS ESPECIFICOS:

En el quinto afio de la carrera el estudiante consolidara e integrara los
conocimientos basicos, tebricos, practicos y clinicos, adquiridos en afnos
previos proporcionando atencién directamente a la comunidad. Para ello
aplicara la prevencién, diagnéstico, tratamiento y rehabilitacion de los
padecimientos bucodentales.

El programa de Clinica Integral Adultos, incluye la realizacién de diversas
actividades con el objetivo de que el alumno adquiera mayor destreza
clinica, seguridad y confianza para ser competente en su practica
profesional.

Las actividades son:

* Curso propedéutico.

* Elaboracion e integracion del expediente clinico.

* Practica de clinica integral y exposicion de casos clinicos.

* Foro de Clinicas Periféricas con exposicion de casos clinicos.
* Elaboracién y presentacion de carteles cientificos.

El alumno aplicara los conocimientos teéricos y practicos de todas las
areas odontolégicas adquiridas en todas las asignaturas antecedentes,
para atender integralmente a los pacientes en la clinica.

El alumno:

* Integrara los conocimientos adquiridos en los afios previos en la practica
clinica.

* Ejercitara las habilidades psicomotrices y cognitivas necesarias para la
promocién de la salud, diagnéstico, plan de tratamiento y rehabilitacion de
los padecimientos comprendidos dentro del campo de la odontologia
general.

* Identificara los limites de su competencia, solicitando el apoyo de los
expertos para la solucién de los problemas que asi lo requieran.
 Consolidara el criterio clinico y ético en la practica profesional.

CONTENIDO

UNIDADES TEMATICAS
| ELABORACION E INTEGRACION DEL EXPEDIENTE CLINICO.

Il PRACTICA CLINICA INTEGRAL.




UNIDAD |

TEMAS Y SUBTEMAS:

SUGERENCIAS
DIDACTICAS:

SUGERENCIAS DE
EVALUACION:

REFERENCIA
BIBLIOGRAFICA
BASICA:

COMPLEMENTARIA:

1 Elaboracion e integracion del expediente clinico, utilizando auxiliares

de diagndstico.

1.1. Elaboracion de Historia Clinica.
1.1.1.Consentimiento validamente informado.
1.1.2.Reglamento del paciente.
1.1.3.Hoja de Evolucion.

1.2 Auxiliares de Diagnéstico.

1.2.1 Estudios de Imagenologia.
1.2.1.1 Estudio radiografico.
1.2.2.2 Fotografia clinica.

1.2.2  Modelos de estudio.

1.2.3 Examenes de laboratorio y gabinete.

2 Analisis de casos clinicos.

2.1 Diagnéstico.

2.2 Establecimiento de prioridades.

2.3 Elaboracién diversos planes de tratamiento integral.
2.4 Elaboracion de la ruta clinica.

2.5 Pronéstico.

3 Remisién y/o interconsulta del paciente a diferentes especialidades.
3.1 Elaboracion de nota de interconsulta para el médico del paciente.
3.2 Interconsulta con los especialistas de la clinica periférica.
3.3 Elaboracién de nota de remision del paciente a posgrado.

Discusioén de casos clinicos en clase.

Autoevaluacién por los alumnos.
Participaciéon y capacidad para trabajar en equipo, por medio de una
escala de valor.

1. Medrano J. Expediente Clinico Odontolégico. 12. Edicion. México:
Editorial Trillas; 2007.

2. Whaites E. Fundamentos de Radiologia Dental. 12. Edicién. México:
Editorial Elsevier Masson; 2008.

3. Rose LF. Medicina Interna en Odontologia. Vol. | y II. 2. Edicion.
Barcelona:

Editorial Salvat; 1992.

5. Angeles F. Dolor Orofacial, 12. Edicién. México: Editorial Trillas; 2006.
6. James W. Donald A. Tratamiento Odontolégico del paciente bajo
tratamiento médico. 12. Edicién. Madrid: Editorial Harcourt Brace; 1998.

1. Normas oficiales 013, 168 y 178.




UNIDAD II

OBJETIVOS:

SUGERENCIAS
DIDACTICAS:

TEMAS Y SUBTEMAS:

REFERENCIA

BIBLIOGRAFICA BASICA:

El alumno:

» Aplicara los conocimientos teédricos (indicaciones, contraindicaciones,
ventajas, desventajas, técnicas, materiales e instrumental entre otros) de
todas las areas odontoldgicas incluidas en el programa.

* Aplicara las habilidades adquiridas en las asignaturas antecedentes para
atender integralmente a los pacientes en la clinica.

* Desarrollara la capacidad para el trabajo en equipo (técnica a cuatro
manos cuando sea aplicable o necesario).

* Ejecutara los tratamientos terapéuticos seleccionados y aceptados por el
paciente.

* La clinica integral es el ultimo nivel de ensefianza en la licenciatura y el
alumno debe responsabilizarse de su propia formacion, por lo que las
técnicas de ensefanza-aprendizaje propiciaran su participacion activa en
las siguientes areas.

- Practica de clinica integral.

- Retroalimentacion del trabajo en clinica.

- Sesiones de casos clinicos.

- Trabajo de investigacion.

1 PREVENTIVOS Y DE PROMOCION PARA LA SALUD
1.1  Fasel.

1.1.1 Técnica de cepillado.

1.1.2 Manejo del hilo dental.

1.1.3 Enjuagues y/o colutorios preventivos y/o terapéuticos.
1.2 Recomendacion de dietas no cariogénicas.

2 OPERATORIOS

2.1 Historia clinica del area.

2.2 Técnicas de anestesia.

2.3 Aislamiento absoluto del campo operatorio en todos los
procedimientos restaurativos.

2.4 Obturaciones con amalgama.

2.5 Obturaciones con resina.

2.6 Restauraciones con retenciones adicionales.

2.7 Incrustaciones metalicas.

2.8 Incrustaciones estéticas.

1. Salazar A. Odontologia Estética. Es arte de la perfeccion. 12. Edicion.
Brasil: Editorial Artes médicas; 2009.

2. Seif RT. Cariologia: prevencion, diagnéstico y tratamiento
contemporaneo de la caries dental. 12. Edicion. Caracas: Editorial
Actualidades Medico Odontolégicas Latinoamerica; 1997.

3. Schwartz RS. Fundamentos en Odontologia Operatoria: Un logro
contemporaneo.1?. Edicién. Caracas: Editorial Actualidades Médico
Odontolégicas Latinoamericanas; 1999.

4. Chain M., Baratieri LN., Restauraciones estéticas con resinas
compuestas en dientes posteriores; 12. Edicion. Sao Paulo: Editorial Artes
Médicas Latinoamérica; 2001.

5. Barcel6 F. Materiales Dentales: conocimientos basicos aplicados. 32
Edicién. México: Editorial Trillas; 2008.




COMPLEMENTARIA:

REFERENCIA
BIBLIOGRAFICA BASICA:

COMPLEMENTARIA:

6. Lanata EJ. Atlas de Operatoria Dental. 12. Edicion. Buenos Aires:
Editorial Alfa Omega; 2008.

7. Barrancos M. Operatoria Dental, Integracién Clinica. 42. Edicién. Buenos
Aires:Editorial Médica Panamericana; 2006.

8. Henostroza G. Estética en Odontologia Restauradora. 12. Edicion.
Madrid: Editorial Ripano; 2006.

9. Ascheim K. Dale B., Odontologia Estética: una aproximacion clinica a
las técnicas y materiales. 2a. edicién. Madrid: Editorial Harcourt; 2002.

10. Henestrosa G. 12. Edicion. Adhesion en Odontologia Restauradora. 12.
Edicién. Brasil: Editorial Maio; 2003

1. Elias R. Odontologia para pacientes especiales: una vision clinica.
Madrid: Editorial Ripano; 2008.

3 ENDODONCICOS

3.1 Historia clinica del area.
3.2 Biopulpectomia.

3.3 Necropulpectomia.

3.4 Cirugia periapical.

3.5 Apicectomia.

3.6 Hemiseccion radicular.
3.7 Radicectomia.

3.8 Trasplante dentario.
3.9 Reimplante dentario.
3.10 Aclaramiento dental.

1. Estrela, C. Ciencia Endodontica 12. Edicién. Sao Paulo: Editorial Artes
Médicas Latinoamérica; 2005.

2. Canalda S. Técnicas clinicas y bases cientificas. 12. Edicién. Barcelona:
Editorial Masson; 2001.

3. Leonardo M. R. Endodoncia, Tratamiento de Conductos Radiculares,
principios técnicos y biologicos. 12. Edicion. Sao Paulo: Editorial Artes
Médicas; 2005.

4. Cohen S. Vias de la Pulpa. 8 ** Edicién. Madrid: Editorial Mosby. 2004.

1. Prats G. Microbiologia Clinica. 12. Edicién. México: Editorial Médica
Panamericana 2006.

2. Lansing P. Microbiologia. 32. Edicion. Madrid: Editorial McGraw Hill
Interamericana; 2009.

PERIODONTALES
4.1 Historia clinica del area.
4.2 Fase |
4.2.1 Periodontograma.
4.2.2 Control de Biopelicula (Placa dentobacteriana).
4.2.3 Técnica de cepillado.
4.2.4 Auxiliares de higiene bucal.
4.3 Fase Il (Quirurgicos y no quirdrgicos)
4.3.1 Raspado y Alisado radicular.
4.3.2 Gingivectomia a bisel externo e interno.
4.3.3 Cufas de tejido.
4.3.4 Cirugia preprotésica.
4.3.5 Operculectomia.
4.3.6 Cirugia por colgajo.
4.3.7 Injertos éseos.




REFERENCIA

BIBLIOGRAFICA BASICA:

COMPLEMENTARIA:

REFERENCIA

BIBLIOGRAFICA BASICA:

COMPLEMENTARIA:

4.3.8 Frenilectomia y frenectomia.
4.3.9 Injertos de tejido blando.
4.3.10 Preservacion y creacion de la papila.
4.3.11 Arquitectura gingival.
4.3.12 Aumento del reborde edéntulo.
4.3.13 Preservacion del reborde.
4.3.14 Alveoloplastia.
4.3 Fase llI
4.3.1 Mantenimiento.

1. Lindhe J. Periodontologia Clinica. 22. Edicion. Buenos Aires: Editorial
Médica Panamericana; 1992.

2. Carranza FA. Periodontologia Clinica. 92.Edicion. México: Editorial
McGraw-Hill Interamericana; 2004.

3. Rossi GH., Rossi CN. Atlas de Odontologia Restauradora y Periodoncia.
12 Edicion. Buenos Aires: Editorial Médica Panamericana; 2004.

4. Sato N. Cirugia Periodontal: Atlas Clinico. 12. Edicion. Chicago: Editorial
Quintessence; 2000.

5. Wilson T.G., Fundamentals of Periodontics. 12. Edicion. Chicago:
Editorial Quintessence; 1996.

6. Duarte CA. Cirugia Periodontal Preprotésica y Estética. 12. Ediciéon. Sao
Paulo: Editorial Santos; 2004.

1. Cohen S. Endodoncia: Los caminos de la pulpa 52. Edicion. México:
Editorial Médica Panamericana; 1993.

2. Ingle JI. Endodoncia 32. Edicion. México: Editorial McGraw-Hill
Interamericana; 1996.

3. Prats G. Microbiologia Clinica. 12. Edicion. México: Editorial Médica
Panamericana 2006.

4. Lansing P. Microbiologia. 32. Edicién. Madrid: Editorial McGraw Hill
Interamericana; 2009.

5 CIRUGIA BUCAL

5.1 Historia clinica del area.

5.2 Extraccién simple, de dientes retenidos y de restos radiculares.
5.3 Osteoplastia.

5.4 Osteotomia.

5.5 Ostectomia.

5.6 Biopsias.

1. Kruger GO. Cirugia Bucomaxilofacial 52. Edicion. México: Editorial
Medica Panamericana; 2000.

2. Laskin DN. Cirugia Bucal y Maxilofacial 12.Edicién. Argentina: Editorial
Médica Panamericana; 1987.

3. Raspall, G. Cirugia Oral e Implantologia. 22. Edicion. Madrid: Editorial
Médica Panamericana; 2006.

4. Navarro C. Cirugia Oral. Vol. |, 11, lll. 12. Edicion. Madrid: Editorial Aran;
2008.

1. Duarte CA. Cirugia Periodontal Preprotésica y Estética. 12. Edicion. Sao
Paulo: Editorial Santos; 2004.

6 PROTESICOS Y REHABILITACION
6.1 Historia clinica del area.

10




REFERENCIA
BIBLIOGRAFICA BASICA:

COMPLEMENTARIA:

6.2 Modelos de Estudio.
6.3 Imagenologia.
6.4 Encerado diagnéstico.
6.5 Reconstruccion de dientes tratados endodénticamente.
6.6 Elaboracién de postes y colocacion de tornillos como retenedores
intrarradiculares en dientes tratados endodénticamente.
6.7 Protesis parcial fija.
6.7.1 Protesis transitoria.
6.7.2 Restauraciones protésicas estéticas y metalicas.
6.7.3 Protesis removible.
6.7.3.1 Prétesis mucodentosoportada.
6.7.3.2 Proétesis de extension distal.
6.7.4 Protesis parcial inmediata.
6.7.5 Protesis Parciales mucodentosoportadas y dentosoportadas.
6.7.6 Terapéutica oclusal.
6.7.6.1 Desgaste oclusal selectivo.
6.7.6.2 Guardas oclusales.
6.8 Mantenimiento protésico.

1. Bottino MA. Percepcién Estética en Prétesis libres de Metal en Dientes
Naturales e Implantes. 12. Edicién. Brasil: Artes médicas; 2009.

2. Rosenstiel SF. Prétesis Fija Contemporanea. 12. Edicion. Barcelona:
Editorial Elsevier; 2006.

3. Mezzomo E. Rehabilitacion Oral para el Clinico 12. Edicién. Caracas:
Editorial Actualidades Médico Odontolégicas Latinoamericanas; 2003.

4. Grabber G. Atlas de Protesis Parcial 12. Edicion. Barcelona: Editorial
Salvat; 1988.

5. Stewart KL. Prostodoncia Parcial Removible 12. Edicion. Caracas:
Editorial Actualidades Médico Odontolégicas Latinoamericanas; 1993.

6. Preti G. Rehabilitacion Protésica Vol. 1, 2, 3. 12. Edicién. Caracas:
Editorial Amolca; 2007.

7. Pegoraro LF. Proétesis Fija 12. Edicién. Sao Paulo: Editorial Artes
Médicas; 2001.

8. Isberg A., Disfuncion de la Articulacion Temporomandibular. 12. Edicién.
Sao Paulo: Editorial Artes Médicas Latinoamericanas; 2003.

9. Okesson JP., Tratamiento de Oclusion y Afecciones
Temporomandibulares. 62. Edicion. México: Editorial Elseviere; 2008.

10. Baratieri L. Estética, restauraciones adhesivas directas en dientes
anteriores fracturados; 22. Edicién. México: Editorial Amolca; 2004.

11. Shillingburg H. Fundamentos Esenciales en Protesis Fija; 32. Edicion.
Barcelona: Editorial Quintessence, S.L.; 2000.

12. Planas P. Rehabilitacion Neuro-Oclusal. 22. Edicion. Caracas:
Actualidades Médico Odontolégicas; 2000.

13. Carr A. Prétesis Parcial Removible. 12. Edicion. Madrid: Editorial
Elsevier; 2006.

14. Garcia JL. Disefio de Prétesis Parcial Removible: secuencia paso a
paso. 12. Edicién. México: Editorial Amolca; 2005.

15. Loza D. Disefo de Proétesis Parcial Removible. 12. Ediciébn. Madrid:
Editorial Ripano; 2007.

1. Henestrosa G. 12. Edicién. Adhesion en Odontologia Restauradora. 12.
Edicién. Brasil: Editorial Maio; 2003

7 PROSTODONCIA
7.1 Historia clinica del area.
7.2 Prostodoncia monomaxilar.
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REFERENCIA

BIBLIOGRAFICA BASICA:

COMPLEMENTARIA:

REFERENCIA

BIBLIOGRAFICA BASICA:

COMPLEMENTARIA:

7.3 Prostodoncia bimaxilar.

7.4 Prostodoncia Inmediata.

7.5 Sobredentadura.

7.6 Reparaciones y cambios de base.
7.7 Balance oclusal.

7.8 Mantenimiento protésico.

1. Boucher CO. Protesis para el desdentado total 102. Edicién. Buenos
Aires:Editorial Mundi; 1994.

2. Mallat E. Prétesis Parcial Removible y Sobredentaduras. 12. Edicion.
Madrid: Editorial Elsevier; 2004.

3. Koeck Bernd. Prétesis Completas. 12. Edicion. Barcelona: Editorial
Elsevier Masson; 2003.

1. Mc Neill C. Fundamentos Cientificos y Aplicaciones practicas de la
Oclusioén; 12, Edicion. Barcelona: Editorial Quintessence, S.L.; 2005.

8 FARMACOLOGICOS
8.1 Prescripcion de farmacos supervisados por el académico.
8.2 Interacciones de los farmacos con los anestésicos.

1. Diccionario de Especialidades Farmacéuticas PLM. Edicién 55, México:
Editorial Thomson PLM; 2009.

2. Rodriguez R. Vademecum Académico de Medicamentos. 52. Edicion.
México: Editorial McGraw Hill UNAM; 2009.

3. Flores J. Farmacologia Humana 52 Edicién. Barcelona: Editorial Masson;
2008.

4. Zabalegui A. Administracién de medicamentos y calculo de dosis. 12.
Edicién. Barcelona: Editorial Masson; 2005.

5. Lullman H. Atlas de Farmacologia 12 Edicion. Barcelona: Editorial
Masson; 2004.

7. Raffa R. Farmacologia llustrada. 12 Edicién. Barcelona: Editorial
Elsevier; 2008.

8. Tripathi K. D. Farmacologia en Odontologia, Fundamentos. 12. Edicion.
Buenos Aires: Editorial Panamericana; 2008.

9. Berkow R., El Manual Merck de Diagndstico y Terapéutica. Décima
Edicién. Editorial Merck & Company Inc.; 1999.

1. Arenas R. Micologia Médica llustrada. 32 Edicién. México: Editorial
McGraw Hill Interamericana; 2008.
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RECURSOS GENERALES

EVALUACION FINAL

Clinica
Laboratorio
Proyectores
Computadora

Por el caracter tedrico practico de la asignatura, para tener derecho a
calificacion final, el alumno debera tener 80 % minimo de asistencia tanto
en clinica como en teoria, asi como cumplir individualmente con la cantidad
minima de trabajos clinicos, los cuales se especifican a continuacién:

1. Odontologia Preventiva.- Todo paciente asignado debera contar con
odontoxesis, profilaxis y control de placa. De no tenerlo, no se tomara en
cuenta el tratamiento que se haya realizado.

2. Operatoria Dental.- 50 (amalgamas, resinas, incrustaciones).

3. Endodoncia.- 12 conductos (minimo un molar).

4. Periodoncia.- 10 tratamientos (Raspado y alisado radicular, curetajes
abiertos por sextantes, alargamientos de corona, gingivoplastias,
regularizacion de procesos).

5. Prétesis Fija.- 10 unidades y 5 reconstrucciones intrarradiculares.

6. Prétesis Removible.- 3 removibles bilaterales.

7. Cirugia.- 5 por alumno o bien 15 por equipo de tres alumnos (operador,
instrumentista y circulante).

8. Prostodoncia Total.- 1 dentadura bi maxilar 6 2 dentaduras mono
maxilares.

El alumno que no cumpla con los requisitos anteriores, no tendra derecho a
calificacion final, por lo que se le asignara NP.

La calificacién final se constituira de la manera siguiente:

Teoria 20%.

Comprendera:

2 Examenes de Criterio Unificado, 5% cada examen. Total 10 %.

Foro (caso clinico, carteles), asistencia a eventos de Clinicas Periféricas

5 %.

Etica profesional: 5 %

Se considerara la ética profesional del alumno cotidianamente en la clinica,
ya que como profesionales en el area de la salud, deberan tener conciencia
de los valores fundamentales en la atencién de pacientes, que ademas
permiten la sana convivencia en general: responsabilidad, respeto,
puntualidad, consideracion para el paciente, higiene y honestidad.

Trabajo Clinico 80%.
Valor de cada area odontologica
Valor de cada area odontoldgica

Odontologia Preventiva: 8 %
Operatoria Dental: 8 %
Endodoncia: 8 %
Periodoncia: 8 %

Protesis Fija: 8 %
Reconstrucciones 8%

ok wN =
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PERFIL PROFESIOGRAFICO

7. Proétesis Removible: 8 %
8. Cirugia: 8 %

9. Prostodoncia Total: 8 %
10. Exodoncia 8%

La naturaleza multidisciplinaria de Clinica Integral Adultos, requiere la
participacion de profesores Odontélogos Generales, asi como de
especialistas de todas las areas odontolégicas contenidas en este
programa de estudio.

La correccién y estilo estuvieron a cargo

de Rosa Eugenia Vera Serna y el cuidado de la edicion,
disefio de portada y la formacién de los interiores

estuvieron a cargo de Diana Ochoa Saldivar
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