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Objetivo general de Aprendizaje: 
Analizar los fundamentos epistemológicos y metodológicos  de  las principales 
tradiciones de pensamiento  contemporáneas en la psicología, a partir de los principios 
básicos del conocimiento científico. 
Objetivos Específicos: 
1. Conocer los principios fundamentales del conocimiento científico y las características de las 

teorías psicológicas para ser consideradas como científicas. 
2. Analizar los fundamentos de los principales paradigmas contemporáneos en la psicología en 

términos de su relación con la reflexión sobre la ciencia sea ésta última vista como epistemología 
y/o como filosofía de la ciencia. 

3. Contrastar los principales problemas que se plantea la psicología con los principios fundamentales 
del conocimiento científico. 

4. Elaborar un cuadro de relación de los principales paradigmas  contemporáneos. 
5. Comprender la importancia y lugar del "sujeto" en las diferentes tradiciones de pensamiento 

psicológico. 
6. Asumir una postura personal respecto del vínculo de explicación sujeto-conocimiento en el marco 

de las tradiciones en psicología. 
 

Seriación (obligatoria/indicativa): Indicativa 
 
Seriación antecedente: Historia de la Psicología 
Seriación subsecuente: Ninguna 

 



Índice Temático 

Horas 
Unidad  Tema  Teóricas Prácticas 
     1 Psicología y ciencia 16 0 
     2 Los paradigmas psicológicos y su fundamentación  

desde la filosofía y la epistemología de la ciencia 
16 0 

      3 Sujeto y conocimiento 16 0 
Total de horas: 48 0 

Total: 48 

Contenido  Temático 

Unidad Tema y Subtemas 
    1 1. Psicología y ciencia: 

1.1. Explicación y teoría científica. 
1.2. La estructura de las teorías científicas. 

     2 2. Los paradigmas psicológicos y su fundamentación desde la filosofía y la 
epistemología de la ciencia 
2.1. La noción de paradigma aplicada a la psicología. 
2.2. Teoría del conocimiento y ciencia. 
2.3. Lenguaje, ciencia y psicología. 

     3 3. Sujeto y conocimiento  
3.1. Conciencia,  sensualismo e inconsciente. 
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ESTRATEGIAS DE ENSEÑANZA 

APRENDIZAJE MECANISMOS DE EVALUACIÓN 

Exposición oral Sí X No   Exámenes parciales  Sí X No  
Exposición audiovisual Sí  No X Examen final escrito Sí X No  
Ejercicios dentro de clase Sí  No X Trabajos y tareas fuera del aula Sí  No X 

Ejercicios fuera del aula Sí  No X Exposición de seminarios por los 
alumnos Sí  No X 

Seminario Sí  No X Participación en clase Sí  No X 
Lecturas obligatorias Sí X No  Asistencia Sí  No X 
Trabajos de investigación Sí  No X Seminario Sí  No X 
Prácticas de taller o laboratorio    Sí  No X Bitácora Sí  No X 
Prácticas de campo Sí  No X Diario de Campo Sí  No X 
Aprendizaje basado en solución de 
problemas Sí  No X Evaluación centrada en desempeños Sí  No X 

Enseñanza mediante análisis de 
casos Sí  No X Evaluación mediante portafolios Sí  No X 

Trabajo por proyectos Sí  No X Autoevaluación Sí  No X 
Intervención supervisada en 
escenarios reales Sí  No X Coevaluación Si  No X 

Investigación supervisada en 
escenarios reales Sí  No X 

Aprendizaje basado en tecnologías 
de la información y comunicación Sí  No X 

Aprendizaje cooperativo Sí  No X 
Otras: 
Conferencias y discusiones 

Otros: 
Reportes de lectura 

 
PERFIL PROFESIOGRÁFICO DE QUIENES PUEDEN IMPARTIR LA ASIGNATURA:   
 
Licenciado en Psicología, licenciado en Filosofía. 
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