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Objetivo General de Aprendizaje:  
 
Aplicar diversas técnicas de intervención en problemas psicológicos infantiles. 
Objetivos Específicos: 
 

1. Explicar las características del trabajo psicoterapéutico con niños, integrando aspectos 
teóricos y prácticos 

2. Aplicar entrevista diagnóstica a padres y niños. 
3. Explicar las bases de la técnica psicoanalítica. 
4. Aplicar las diferentes aproximaciones de intervención en los problemas psicológicos 

infantiles. 
 

Seriación antecedente o subsecuente de la asignatura (obligatoria/indicativa): Indicativa 
 
Seriación antecedente (obligatoria o indicativa): Psicodiagnóstico I y II 
Seriación subsecuente (obligatoria o indicativa): Intervención en niños II 
 

Índice Temático 

Horas 
Unidad  Tema 

Teóricas Prácticas 
1 Establecimiento de la relación terapéutica  8 4 
2 La teoría psicodinámica del desarrollo del niño 10 15 
3 Tratamiento psicodinámico del niño. 8 25 
4 El juego 6 20 

Total de horas: 32 64 
Total: 96 

 



Contenido  Temático 
Unidad Tema y Subtemas 

1 1. Establecimiento de la relación terapéutica 
1.1 Expectativas del paciente y del terapeuta acerca de la psicoterapia. 
1.2 Importancia de la entrevista con fines de diagnóstico y pronóstico. 
1.3 Relación terapeuta-paciente. 
1.4 Encuadre terapéutico: estructura y metas del tratamiento. 
1.5 Aspectos éticos en el ejercicio de la psicoterapia psicodinámica. 

2 2. La teoría psicodinámica del desarrollo del niño  
2.1 Las pulsiones. 
2.2 La represión. 
2.3 Lo inconsciente. 
2.4 La etapa oral. 
2.5 La etapa anal. 
2.6 La etapa fálica y el complejo de Edipo. 

3 3. Aspectos fundamentales de la psicopatología infantil que deben 
considerarse en el tratamiento del niño desde una perspectiva 
psicodinámica 
3.1 El sentido del síntoma en el niño. 
3.2 El síntoma del niño y la relación con los padres. 
3.3 El trabajo con los padres en el tratamiento del niño. 
3.4 Revisión de casos clínicos. 

4 4. El juego 
4.1 Procedimiento básico: regla fundamental, el juego. 
4.2 El juego como herramienta de diagnóstico. 
4.3 El juego como herramienta de evaluación. 
4.4 La secuencia en el juego. 
4.5 Otras técnicas de evaluación y diagnóstico: los títeres, la plastilina, el 

dibujo. 
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ESTRATEGIAS DE ENSEÑANZA 

APRENDIZAJE MECANISMOS DE EVALUACIÓN 

Exposición oral Sí X No   Exámenes parciales  Sí X No  
Exposición audiovisual Sí X No  Examen final escrito Sí  No X 
Ejercicios dentro de clase Sí X No  Trabajos y tareas fuera del aula Sí X No  

Ejercicios fuera del aula Sí X No  Exposición de seminarios por los 
alumnos Sí X No  

Seminario Sí X No  Participación en clase Sí X No  
Lecturas obligatorias Sí X No  Asistencia Sí  No X 
Trabajos de investigación Sí X No  Seminario Sí X No  
Prácticas de campo Sí X No  Bitácora Sí  No X 
Prácticas de taller o laboratorio    Sí X No  Diario de Campo Sí  No X 
Aprendizaje basado en solución de 
problemas Sí  No X Evaluación centrada en desempeños Sí  No X 

Enseñanza mediante análisis de 
casos Sí X No  Evaluación mediante portafolios Sí X No  

Trabajo por Proyectos Sí  No X Autoevaluación Sí  No X 
Intervención supervisada en 
escenarios reales Sí X No  Coevaluación Sí  No X 

Investigación supervisada en 
escenarios reales Sí  No X 

Aprendizaje basado en tecnologías 
de la información y comunicación Sí  No X 

Aprendizaje cooperativo Sí X No  

Otras:  
 

Otros: 
 

 
PERFIL PROFESIOGRÁFICO DE QUIENES PUEDEN IMPARTIR LA 
ASIGNATURA:   
 
Licenciado en psicología con experiencia docente y profesional en el área clínica en el 
trabajo con niños 
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