1. DATOS DE IDENTIFICACION

Formato para la planeacién didactica
ASIGNATURA TEORICO-PRACTICA
ESCUELA NACIONAL PREPARATORIA
Plan de estudios 1996
(Actualizado a 2016)

1.1. Datos de la Institucion del Sistema Incorporado

Nombre de la ISI

Registra el nombre completo de la Institucién Incorporada

Intedg’ra_tlos cuatro Escribe los cuatros digitos de los afios
. .z igitos que . i
Clave de incorporacion ala UNAM conforman I clave Ciclo escolar que comprende el ciclo escolar

de la ISl

(e]. 2025/2026)

1.2. Datos del (de la) docente

Nombre del (de la) docente
(Iniciando por apellidos)

No. de Expediente
DGIRE-UNAM

Coloca nombre completo, iniciando por apellidos

Inscribe el namero que te
identifica como docente del
Sistema Incorporado

Fecha de elaboracion
(dd/mm/aaaa)

Anota la fecha de realizacion de
la planeacion didactica

Fecha de revision de la DT
(dd/mm/aaaa)

Apunta la fecha del Vo.Bo. de la
planeacion didactica

(Nombre y firma del titular de la Direccion Técnica)




1.3. Datos del programa indicativo/analitico de la asignatura:

Nombre de la asighatura

Transcribe el nombre completo de la asignatura, localizado en el programa indicativo

Caracter de la asignatura
(Obligatoria, Optativa general u Obligatoria de eleccién)

Asienta el caracter de la
asignatura, consultalo en
el programa indicativo

Clave de la asignatura

Replica del programa indicativo,
la clave de la asignatura

Horas anuales

Enuncia el nidmero de
horas totales que solicita
el programa indicativo

(ej. 120)

Horas teodricas

Registra el numero de
horas anuales
destinadas para
sesiones tedricas. Se
ubican en el programa
indicativo

(ej. 90)

Horas practicas

Refiere el nUmero de horas
anuales establecidas para
sesiones practicas. Se localizan
en el programa indicativo

(ej. 30)

Horas por semana

Indica el nimero de horas

semanales para impartir el

curso. Se encuentran en el
programa indicativo

Horas tedricas

Registra el nimero de
horas semanales
consignadas para

sesiones tedricas. Se

sitian en el programa

Horas practicas

Refiere el nimero de horas
semanales asignadas para
sesiones practicas. Se
encuentran en el programa
indicativo

(€. 4) indicativo
ej. .
(ej. 3) - 1)

Objetivo general de la asignhatura:

(Para consultar el programa indicativo/analitico oficial de su
asignatura, remitase a la Direccion Técnica de su ISI.
Asimismo, puede consultarlo en el sitio web de la DGIRE o
en el sitio web de la ENP)

Transcribe el objetivo general de la asignatura, ubicado en el programa indicativo

1.4. Grupo(s) y horario(s) de la asignatura
Cuando se trate de horas practicas, incluir “LAB” al final del horario y, en su caso, indicar la seccién que corresponda. Ejemplo: 9.50-10:40 LAB-seccién 5011

Menciona la cantidad de

Namero de grupos: grupos que atenderas

Clave(s) de
grupo(s)
(Dada]s] de alta ante
DGIRE)

Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes

Coloca el horario programado
para sesiones practicas,
delimitando, en su caso, la
seccion del grupo registrado
ante la DGIRE

Coloca el horario
programado para
sesiones tedricas del
grupo registrado ante la
DGIRE

Coloca el horario
programado para sesiones
tedricas del grupo
registrado ante la DGIRE

Indica en cada fila de esta
columna la clave del
grupo registrado ante la

DGIRE
(ej. para asignaturas de 4to a

6to anos)
9:50-10:40 LAB-seccion 5011
10:40-11:30 LAB-seccion 5012

(ej. 5010) (ej. 9:00-10:40) (ej. 9:00-9:50)



https://www.dgire.unam.mx/index.php/instituciones/planes-bachillerato
http://enp.unam.mx/acercade/#planes

1.5. Cantidad de horas para el encuadre didactico y las unidades

(Consultar los Lineamientos para el Desarrollo de Practicas en las Asignaturas Tedrico-Practicas [ENP] y Experimentales [CCH] del Bachillerato)

Horas sefialadas por el programa indicativo

Horas establecidas por el (Ia) docente

Unidades . . . L .
Teoria Practica Teoria Practica
Indica el tiempo que
s s utilizaras para L.
Encuadre didactico N/A N/A p Practica 0

desarrollar el Encuadre
didactico

(si es el caso)

Unidad 1. ...
Coloca el numero y titulo de las unidades, de acuerdo
con el programa indicativo

Menciona la cantidad de
horas que el programa
indicativo establece para
cada unidad

Menciona la cantidad de
horas que el programa
indicativo establece para
cada unidad

Establece la cantidad de
horas que utilizaras para
el desarrollo de cada
unidad
(+ 10% de las horas
indicadas)

Establece la cantidad de
horas que utilizaras para
el desarrollo de cada
unidad
(+ 10% de las horas
indicadas)

Unidad 2. ...
Unidad 3. ...
Refiere la suma de horas | Refiere la suma de horas
. . que sugieres para el que sugieres para el
Reglstra~las horas totales Reglstra~las horas totales desarrollo del curso (no desarrollo del curso (no
TOTALES que seiiala el programa que sefala el programa

oficial

oficial

menos de las horas
sefaladas por el
programa indicativo)

menos de las horas
sefaladas por el
programa indicativo)

Observaciones:

e ... Justifica las modificaciones o propuestas que impactaran en la ejecucion del programa oficial (horas sugeridas, orden de las unidades o contenidos, entre otros)



https://www.dgire.unam.mx/webdgire/lineamientos-de-trabajo-para-laboratorios/

1.6. Calendarizacion global de periodos de evaluacion
(Este apartado debe alinearse con el reglamento interno de la ISl y lo reportado en la DGIRE)

Periodos
(Ahada o elimine tantos periodos
requiera, de acuerdo con lo
reportado en la DGIRE)

Unidad y/o fraccion de
unidad que comprende el
periodo

Fechas de las sesiones tedricas de clase

comprendidas en el periodo
(ej. 12/ago/2025, 13/ago/2025, etcétera)

NUmero de practica, seccion, etapa
de la practica y fecha(s) de la(s)
sesidn(es)

Escribe el nUmero de periodos
de evaluacion que la ISI reporta
en el reglamento interno

Precisa los contenidos de la(s)
unidad(es) que sera(n) evaluados
durante cada periodo

Especifica todas las fechas de las sesiones tedricas
durante el periodo

Indica el nimero de practica, seccion, etapa
de la practica y fechas de las sesiones que
utilizaras durante el periodo

(ej. para asignaturas de 4to a 6to anos)

Practica 1

Seccion: 5011

Etapa 1: Elaboracion de protocolo
Fecha 14/ago/2025

Practica 1

Seccion: 5012

Etapa 1: Elaboracion de protocolo
Fecha 14/ago/2025

Practica 1

Seccion: 5011

Etapa 2: Desarrollo de la practica
Fecha 21/ago/2025

Practica 1

Seccion: 5012

Etapa 2: Desarrollo de la practica
Fecha 21/ago/2025

Practica 1

Seccion: 5011

Etapa 3: Informe de la practica (discusion,
analisis de resultados y presentacion en
plenaria)

Fecha 28/ago/2025

Practica 1

Seccion: 5012

Etapa 3: Informe de la practica (discusion,
analisis de resultados y presentacion en
plenaria)

Fecha 28/ago/2025

Observaciones:

Explica las adecuaciones que impactaran en el desarrollo de los periodos (modificacion del orden en el que se podrian abordar los

contenidos de las unidades)




Ponderacion (%)

aspecto. Para el caso de las practicas deberas
asignar del 30% al 40%, en concordancia con el
reglamento interno de la ISl y lo sefalado en los
Lineamientos para el desarrollo de practicas en
las asignaturas teérico-practicas (ENP) y
experimentales (CCH) del Bachillerato

1.7. Evaluacion correspondiente a cada periodo
(El [la] docente debera especificar el nimero de periodos correspondientes y agregar una tabla para cada uno)
Elementos por evaluar
Especifica el porcentaje de evaluacion de cada

Tipo de evaluacién

Establece los aspectos que seran
evaluados durante el periodo

1. Evaluacién continua
(Ahada los renglones que requiera)

Ejemplos: Trabajo en aula, tareas, practicas de laboratorio,

participacién en clase, avances de proyecto, portafolio de
periodo, entre otros.

Transcribe del reglamento interno el porcentaje

asignado al examen de periodo

Periodo 1

Menciona el tipo de examen que
aplicaras durante el periodo

2. Examen de periodo

1.8. Criterios de exencion y de asignacion de calificaciones
Transcribe del reglamento interno los criterios de exencion, si es el caso

(Transcripcion directa del reglamento interno de su institucion)

Criterios de exencién
(en su caso)
Replica los criterios para el calculo de calificaciones enunciado por el reglamento interno

Asignacion de calificaciones




2. PLANEACION DEL PERIODO

(Agregar una tabla por cada periodo)

NUmero de periodo: Registra el namero de periodo

Nu.mero(s) y tItUIO(S) de Ia(s) Coloca el numero y titulo de la(s) unidad(es), de acuerdo con el programa indicativo

unidad(es)

Ob.jetIVO (S) espec IfICO(S) de Ia(s) Transcribe el(los) objetivo(s) de la(s) unidad(es) que se abordaran en el periodo

unidad(es)

Contenidos de la(s) unidad(es) que se revisara(n) en este periodo
(Indique solo los contenidos que se revisaran en este periodo)
Conceptuales Procedimentales Actitudinales

1.1 .. 14 .. 1.7 ...

1.2 Transcribe del programa indicativo los 1.5 ... Transcribe del programa indicativo los 1.8 ... Transcribe del programa indicativo Ilos
contenidos conceptuales que se abordaran en el contenidos procedimentales que se contenidos actitudinales que se abordaran en el
periodo abordaran en el periodo periodo

1.3 1.6 ... 19 ...

Planeacioén por sesiéon
No. de Clave de Fecha Contenidos Estrategias de
sesion grupo(s) programada (Sdlo los numerales) ensefanza-aprendizaje
Indica la cl del Especifica la(s) Registra | les de |
ndicafa c.ave € fecha(s) de la sesién eqis ra- 0s numerales ¢e [0S | £ ncia de forma sintética la(s) estrategia(s) que utilizaras en la sesion tedrica y en
grupo registrado contenidos (conceptuales, . P
para cada grupo y/o . su caso, anota el nimero de practica y de etapa
1 ante la DGIRE seccién procedimentales y
5010 int actlltut.ilnales) qlue se. ., (ej. para asignaturas de 4to a 6to anos: Practica 1, Etapa 1)
(ej. ) (e].. 11/ag0/2025) interrelacionan en la sesion
2
3

Recursos y materiales didacticos a utilizar en el periodo
(Ejemplos: Pizarrdn, internet, proyector, restiradores, pantalla, paqueteria de software
especifica, rotafolios, hojas de colores, plumones, etcétera)

Bibliografia basica y de consulta del periodo

Enuncia las herramientas auxiliares y materiales curriculares que usaras
durante el periodo

Registra las referencias bibliohemerograficas en el estilo de citaciéon que
determine la Institucion




