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SECRETARIA GENERAL
DIRECCION GENERAL DE INCORPORACION
Y REVALIDACION DE ESTUDIOS

VNIVER4DAD NACIONAL

AVEN"MA DE
MEXICO

CIRCULAR DGIR/SAEV/020/08

Asunto: Invitaciéon Festival Universitario de Gimnasia
de Grupos 2008.

DIRECTORES GENERALES, DIRECTORES
TECNICOS, COORDINADORES DEPORTIVOS Y
PROFESORES DE EDUCACION FiSICA DEL S|
PRESE NTE

Como parte del Programa de Vinculacién con el que la DGIRE apoya a las escuelas del S,
hacemos extensiva la invitacion de la Direccibn General de Actividades Deportivas y
Recreativas de la UNAM para que participen en el Festival Universitario de Gimnasia de
Grupos 2008, 12 y 13 de abril del presente, en la Preparatoria No. 9 “Pedro de Alba”.

Para cualquier duda, favor de ponerse en contacto con Antonio Damian Morales, responsable
de este proyecto, al teléfono 5622 6103 o a través del correo electrénico
adamian@www.dgire.unam.mx

En la seguridad de que su participacion en dicha actividad redundard en beneficio de la
formacion integral de sus alumnos, les envio un cordial saludo.

ATENTAMENTE

“POR MI RAZA HABLARA EL ESPIRITU”

Ciudad Universitaria, D. F., 21 de febrero de 2008.
LA DIRECTORA

LIC. MERCEDES HERNANDEZ DE GRAUE


mailto:adamian@www.dgire.unam.mx
mailto:adamian@www.dgire.unam.mx

Con el

La Universidad Nacional Autébnoma de México, a través de la Secretaria de
Servicios a la Comunidad, por conducto de la Direccién General de Actividades
Deportivas y Recreativas en colaboracién con la Escuela Nacional Preparatoria
No. 9 “Pedro de Alba”

CONVOCAN

A toda la comunidad estudiantil de las Escuelas, Facultades y Colegios de la
Universidad Nacional Autonoma de México y de su Sistema Incorporado (Sl) a

participar en el

FESTIVAL UNIVERSITARIO DE GIMNASIA DE GRUPOS 2008

proposito de integrar el desarrollo de la Gimnasia de Grupos dentro de los

Colegios, Escuelas y Facultades de la UNAM y de ofrecer un foro para intercambiar los
avances y expectativas de esta modalidad en la comunidad universitaria, se realizara
conforme a las siguientes:

BASES

1.

LUGAR Y FECHA:

PARTICIPANTES:

RAMAS Y CATEGORIAS:

REQUISITOS:

INSCRIPCIONES:

Se realizard los dias 12 y 13 de abril de 2008, a partir de las 9:00 AM, en el
Auditorio “Belisario Dominguez de la Escuela Nacional Preparatoria No. 9,
“Pedro de Alba”, ubicado en Insurgentes Norte No. 1698, Colonia Lindavista,
Delegacion Gustavo A. Madero.

Podran participar los equipos formados exclusivamente por estudiantes
inscritos en el presente ciclo lectivo de los Colegios, Escuelas y Facultades
de la UNAM y de su Sistema Incorporado (Sl) que representan. En cualquiera
de las tres categorias que se describen en la presente convocatoria, el
namero minimo de participantes es de 10 integrantes; no hay maximo.

Rama Categoria

Mixta Juveniles (13 a 18 afios)
Mayores (21 a 27 afios)
Mixtos (edades variadas)

= Entregar copia de la credencial de su escuela con fotografia y tira de
materias vigente. Para el Sl credencial UNAM Sl y presentar original.

= Entregar copia del seguro médico facultativo o de la credencial/pdliza
de su seguro médico contra accidentes (escolar o individual) y
presentar original

= Realizar su prerregistro en la pagina www.deportivas.unam.mx/registro

Concluir la inscripcion en la Coordinacion de Desarrollo del Deporte
de la Direccién de Deporte Formativo y Recreacién (DDFyR) de la
Direccion General de Actividades Deportivas y Recreativas

(DGADyR), sito en la extienda UNAM (frente al estacionamiento no.


http://www.deportivas.unam.mx/registro/

6.

7.

8.

9.

JUNTA PREVIA

REQUERIMIENTOS
TECNICOS:

REGLAMENTO:

SISTEMA DE
EVALUACION

3 del Estadio Olimpico Universitario), con horario de atenciéon de
lunes a viernes de 10:00 a 14:00 horas, a partir de la publicacion de

la presente hasta el viernes 4 de abril del presente afio.

Se realizara el dia 3 de abril de 2008 a las 12:00 horas, en la sala de juntas
de la Coordinacién de Desarrollo del Deporte, ubicada en la planta baja de la
DGADYyR, sito en lado poniente del Estadio Olimpico de Universitario.
El orden de paso para el ensayo general y el festival, se determinara por
sorteo de acuerdo al nUmero de grupos registrados en la junta previa.

a. Los grupos presentaran una rutina de minimo 3 minutos de trabajo y 8
como maximo, considerando en su caso, dentro de este periodo de
tiempo, el montaje y desmontaje de la escenografia o de cualquier
material auxiliar para la presentacion.

b. Los requisitos obligatorios que deberan presentar los grupos son los
siguientes:

e Una transicion musical (cambio de musica), creando un efecto.

e Tres formaciones con efecto visual diferente.

e Manifestar claramente inicio, climax y final de la rutina.

e Incluir al menos, tres elementos de gimnasia con todo el grupo
(pueden ser saltos gimnasticos, ruedas de carro, lagartijas,
escuadras, diversos rodamientos, etc.)

e Por lo menos un cuadro piramidal (una piramide de dos o mas
integrantes).

e En caso de utlizar material auxiliar debera comunicarlo con
anterioridad (a mas tardar el dia 28 de febrero), al comité
organizador.

e La musica grabada con la mejor calidad posible, debera entregarse
en un CD y contener Unicamente la madsica que se usara para la
presentacion. Debera entregarse una hora antes de iniciado el
evento.

a. Los lideres de grupo deberan presentarse a la junta previa programada.

b. Los grupos deberan acudir al ensayo general programado para el dia 8
de abril,( el horario se dara el dia de la junta previa).

c. Los grupos y responsables deberan llegar una hora antes del evento.

d. Los participantes deberan mantener el orden durante todo el evento, asi
como también estar atentos del momento en que les toque su tiempo de
calentamiento y participacion.

e. Se recomienda no llevar articulos de valor. EI comité organizador no se
hace responsable de pérdida alguna.

f.  Queda prohibido estrictamente utilizar artefactos flamables o cualquier
otro material que provoque un accidente a las instalaciones del plantel.

g. Para la ceremonia de inauguracion, todos los equipos deberan
presentarse uniformados con pants o vestuario de participacion.

h. Es responsabilidad del grupo montar y desmontar en el tiempo
establecido el material requerido para su presentacion.

Al término de cada presentacion, los integrantes de cada grupo se formaran

enfrente de la mesa de premiacion para recibir el obsequio de participacion.

La evaluacion se hara tnicamente con la finalidad de destacar los aspectos
mas sobresalientes de cada grupo en general; NO SE OTORGARAN
LUGARES NI CALIFICACIONES. Sin embargo los jueces consideraran los
siguientes rubros para hacer las menciones respectivas:



« Composicion general de la rutina.

» Ejecucién (limpieza y buena técnica en los ejercicios y en la calidad del
movimiento).

« Originalidad (tema original y creativo).

« Tratamiento tematico (la forma de manejar el tema; que haya relacién
entre el temay lo presentado).

« Formaciones (diferentes formaciones y claridad entre cada una).

o Conteo de elementos gimnasticos (de cualquiera de las diferentes
modalidades de Gimnasia) como son los saltos con o sin abertura de
piernas, giros en uno o dos pies, rodamientos en diferentes direcciones
y Sus variantes, inversiones, etc.

« Combinaciones de pasos (secuencia de pasos y movimientos).

» Uso de aparatos auxiliares o instrumentos.

» Produccién y musicalizacion.

FORO DE El Foro de instructores es parte del evento y tiene la finalidad de

INSTRUCTORES: retroalimentar a los lideres de grupo con un analisis de lo presentado en el
Festival por los especialistas que conforman el jurado en diferentes temas
relacionados con la Gimnasia de Grupos; posteriormente se les confirmara la
fecha horarios y lugar en la junta previa.

EL FORO TIENE’CARACTER OBLIGATORIO, TODOS LOS LIDERES DE
GRUPO TENDRAN QUE PARTICIPAR.

ORGANIZACION: El Comité organizador estara formado por un representante de:
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* DGADyR (Direccibn General de Actividades Deportivas vy
Recreativas).

ENP No 9 (Escuela Nacional Preparatoria No. 9 “Pedro de Alba”.
Entrenadora en jefe de Gimnasia de Grupos.

» Asociacion de Gimnasia de la UNAM.
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RECONOCIMIENTOS: « Se otorgara playera de participacion a cada integrante del grupo.
« Reconocimiento de participacion al o los lideres de cada grupo (en caso de
ser mas de un lider, avisar en el formato de inscripcion).
« Reconocimiento de participacion al plantel.

TRANSITORIOS: Los puntos no previstos en la presente convocatoria seran resueltos por el
comité organizador.

ATENTAME'NTE )
“POR MI RAZA HABLARA EL ESPIRITU”
Ciudad Universitaria D.F. a 11 de febrero de 2008.

Sr. Luis Regueiro Urquiola Ing. Leonardo Arturo Garcia Resendiz
Director General de Actividades Director del plantel No. 9 “Pedro de Alba” de la Escuela
Deportivas y Recreativas de la UNAM Nacional Preparatoria

Lic. Demetrio Valdez Alfaro
Director de Deporte Formativo y Recreacion
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