
 

Carta Descriptiva Curso- Taller 

 

Prevención de conductas de riesgo en la adolescencia 

 

Objetivo General: 

Reflexionar y profundizar desde una perspectiva psicodinámica en los procesos de la 

adolescencia patológica, con el fin de desarrollar la capacidad para identificar y 

contender con los problemas emanados de estas situaciones, así como para  prevenir, 

rescatar, orientar, canalizar o intervenir en el ámbito escolar. 

 

Objetivos específicos: 

 Conocer los principales retos de la adolescencia en torno a los factores de 

riesgo y de protección. 

 Profundizar en la perspectiva psicodinámica de las conductas de riesgo en la 

adolescencia. 

 Identificar y analizar los factores de riesgo y prevención en las instituciones 

educativas. 

 

 

Número de Horas: 24 horas 

 

Número de Participantes: 25 aproximadamente 

 

Dirigido a: Docentes y psicopedagogos. 

 

Contenidos Temáticos: 

 

Módulo I.  La adolescencia y las conductas de riesgo. 

 Definición 

 Antecedentes 

 Conceptos generales 

 Los factores individuales, familiares, educativos y sociales. 
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Módulo II.  Conductas de Riesgo: Perspectiva psicodinámica 

Psicopatología de la adolescencia. 

 

Módulo III. Escenarios escolares y sociales 

 Violencia, pandillerismo y conducta antisocial 

 Acoso escolar 

 Deserción escolar 

 

Módulo IV. La prevención 

 El autocuidado 

 El cuerpo del adolescente 

 Los factores de resiliencia 

 Modelos de prevención 

 

Criterios de acreditación: 

 Asistencia 80%. 

 Participación. 

 Lecturas 

 


