
 

Carta Descriptiva Curso 

Finanzas personales 

 

Objetivo general: 
Al finalizar el curso el participante conocerá los conceptos relativos a las finanzas 
personales, así como la importancia de su adecuado manejo para lograr una mejor 
calidad de vida. 

 

Objetivos específicos: 
Conocer las relaciones que existen entre el dinero y la historia de la humanidad, así 
como la forma en que se organiza su control en nuestro país. 

Conocer las diferencias entre ahorro e inversión, así como la forma general en la que 
se calculan los rendimientos. 

Conocer los diferentes tipos de créditos que existen, así como las implicaciones de su 
uso. 

Conocer y aplicar la metodología de presupuestos en un plan personal de desarrollo. 

 

Número de horas: 40 horas 

Número de participantes: Mínimo 15 máximo 30 

Dirigido a: Docentes del Sistema Incorporado 
 
Nombre del ponente (s): Dra. María de los Ángeles Aguilar Anaya 
 
Lugar: División de Estudios de Posgrado de la Facultad de Contaduría y 
Administración 
 

Contenidos temáticos: (Módulos y temas) 

I. MÓDULO I. EL SER HUMANO Y EL DINERO 

A. Historia del dinero 

B. Funciones del dinero 

C. Valor del dinero 

D. Tipo de cambio 

E. Sistema Financiero Mexicano 

II. MÓDULO II. AHORRO E INVERSIÓN 

A. Concepto de ahorro  

B. Concepto de inversión 

C. Cálculos financieros 

D. Tipos de inversiones 
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III. MÓDULO III. ADMINISTRACIÓN DEL CRÉDITO 

A. Concepto de Crédito 

B. Crédito al Consumo 

C. Crédito Hipotecario  

D. Crédito empresarial 

E. Reestructura de deuda 

IV. MÓDULO IV. ELABORACIÓN DE PRESUPUESTOS 

A. Presupuesto personal 

B. Presupuesto patrimonial 

C. Administración del flujo de efectivo 

V. MÓDULO V. RETIRO, PROTECCIÓN PERSONAL Y PATRIMONIAL 

A. Las Administradoras de Fondos de Retiro 

B. Administración de riesgos (seguros) 

C. El Testamento 

Requisitos y formas de evaluación: 
Asistencia mínima del 90% 

Asignaturas del plan de estudios que apoya: 

Licenciatura en Contaduría: Matemáticas Financieras, Finanzas I, II, III, IV, V, VI y VII. 

Licenciatura en Administración: Matemáticas Financieras, Finanzas I, II, III y IV. 

Licenciatura en Informática: Matemáticas Financieras y Finanzas. 

 


