
Talleres 

2022  

LA ADOLESCENCIA Y LAS CONDUCTAS DE 

RIESGO PSICOSOCIAL 

 

 



Objetivo 

Profundizar sobre las diversas 
problemáticas de los adolescentes en 
tiempos de pandemia, con el fin de 
desarrollar la capacidad para identificar y 
contender con los problemas emanados 
de estas situaciones, así como para 
prevenir, orientar, canalizar o intervenir en 
el ámbito escolar. 

 



Meta: 

 

Poner en marcha una serie de 

acciones orientadas a fortalecer la 

capacidad de resiliencia de los 

estudiantes, con el fin de reducir el 

riesgo psicosocial frente a la 

pandemia del COVID 19. 
 



Fechas de inicio: 

 GRUPO 1.    MARTES: 13:30 A 14:45 HORAS. 

 

 Fecha de Inicio: MARTES 1 DE FEBRERO DE 2022 

 

 GRUPO 2.    VIERNES 9:00 A 10.15 HORAS. 

 

 Fecha de Inicio: VIERNES 11 DE FEBRERODE 2022 

 

 



Fechas de sesiones grupo 1 

7 sesiones: LOS MARTES A LAS 13.30 HORAS: 

 

 15  de FEBRERO DE 2022 

 1 y 15 de MARZO DE 2022 

 5 y 26 de ABRIL DE 2022 

 17 y 31 de MAYO DE 2022 

 

 Se entregaran constancia de participación al participante que cuente con la asistencia a 6 

sesiones como mínimo. 



Fechas de sesiones grupo 2 

7 sesiones. LOS VIERNES A LAS  9:00 HORAS: 

 

 11 Y 25 DE FEBRERO DE 2022 

 11 Y 25 DE MARZO DE 2022 

 1y 29  DE ABRIL DE 2022 

 13 DE MAYO DE 2022 

 

 Se entregaran constancia de participación al participante que cuente con la asistencia a 6 

sesiones como mínimo. 



INSCRIPCIONES: 

 Enviar correo electrónico a escuelasred@gmail.com 

 

Con los siguientes datos: 

 Nombre completo 

 Nombre de la Institución Educativa 

 Indicar al grupo en el que se quiere inscribir:  grupo 1,  o grupo 2 

 

           Talleres  gratuitos 

 



Talleres en plataforma zoom 
 

 

 

 Grupo 1:   Id: 6567992620  

   Contraseña: 20221 

 

 

 Grupo 2:   Id: 6567992620  

   Contraseña: 20222 
 

 

Cupo limitado. 

 

 



Información general 

 

https://www.dgire.unam.mx/contenido_wp/docu

mentos/bienestar-emocional/ 

 

 escuelasred@gmail.com 
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