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UNIVERSIDAD NACIONAL AUTÓNOMA DE MÉXICO 

                                                                          
FACULTAD DE CIENCIAS POLÍTICAS Y SOCIALES 

 
 

PLAN DE ESTUDIOS DE LA 
LICENCIATURA EN RELACIONES INTERNACIONALES 

 

 
 

DERECHO CONSTITUCIONAL 

Clave 
 
 

Semestre 
 

3° 

Créditos 
 
8 

Área 
Campo de 
conocimiento  

Asignaturas básicas y 
comunes/Disciplinar 

Etapa Básica 

Modalidad Curso (x) Taller () 
Lab () Sem ()          

Tipo    
T (x)              P ()             T/P () 

Carácter  Obligatorio (X)     
Optativo () 
 
Obligatorio E ()   
Optativo E () 

 
Horas 

 
 

Semana  Semestre  
Teóricas 4      Teóricas 64 
Prácticas 0       Prácticas  0 

Total 4 Total 64 

Seriación 
Ninguna  ( X ) 

Obligatoria  (  ) 
Asignatura 
antecedente 

 
 

Asignatura  
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subsecuente 
Indicativa ( X ) 

Asignatura 
antecedente  
 

Estado, Sociedad y Derecho 

Asignatura 
subsecuente  
 

Derecho Internacional Público 

Objetivo general:  
El alumno Conocerá, analizará y explicará la evolución histórica y los 
principios fundamentales del constitucionalismo contemporáneo, así como 
las instituciones y los procesos políticos propios del Estado constitucional 
democrático. 

 

Objetivos específicos: 
1. El alumno explicará las distintas concepciones y el objeto de estudio 

del Derecho Constitucional, así como su ubicación disciplinaria. 

2. El alumno identificará la formación histórico-política del Estado 

constitucional democrático, las instituciones, procesos políticos y 

elementos esenciales que integran las constituciones y los principios 

del constitucionalismo moderno. 

3. El alumno conocerá los principios, conceptos y elementos del 

constitucionalismo contemporáneo y la teoría política y constitucional 

a partir de sus manifestaciones particulares en el derecho 

constitucional mexicano. 

 

Índice temático 
Unidad Tema Horas 

Semestre 
Teóricas Prácticas  

1 Evolución histórica, concepción, 
objeto y fines del derecho 
constitucional 

6 0 

2 El pensamiento constitucional 
universal: organización política de 
la sociedad y el estado   
 

10 0 

3 El estado constitucional: 
elementos y corrientes 
fundamentales  
 

10 0 
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4 Constitucionalismo, poder, 
instituciones y sistema políticos  
 

10 0 

5 Derecho constitucional mexicano: 
elementos dogmáticos  
 

10 0 

6 
 

Derecho constitucional mexicano: 
elementos orgánicos  
 

10 0 

7 
 

Ejemplos prácticos de derecho 
constitucional comparado 
 

8 0 

                                                     
Total  

64 0 

Suma total de horas 64 
Contenido Temático 

Tema Subtemas 

1. Evolución histórica, 
concepción, objeto y fines 
del derecho constitucional 

1.1. Ubicación disciplinaria del 

Derecho constitucional. 

1.2. Teoría política, teoría 

constitucional y Derecho 

constitucional. 

1.3. Conceptualización del Derecho 

constitucional. 

1.4. Naturaleza, objeto y fines del 

Derecho constitucional. 

1.5. Significación y caracterización del 

Derecho constitucional. 

 

2. El pensamiento 
constitucional universal: 
organización política de la 
sociedad y el estado   

 

2.1. El pensamiento político y 

constitucional: del  pre-

constitucionalismo. al 

constitucionalismo contemporáneo. 

2.2.  Las ideas sobre la Constitución: 

los clásicos, Carl Schmitt, Fernando 

Lassalle, Hans Kelsen y otros 

doctrinarios. 

2.3.  Clasificación y caracterización de 

las Constituciones: escritas y no 

escritas  (consuetudinarias); rígidas y 

flexibles; extensas y concretas; otros 

criterios. 
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2.4.  La Constitución como elemento 

central de la organización política del 

Estado y la sociedad. 

2.5.  Contenidos de la Constitución. 

 
3. El estado constitucional: 

elementos y corrientes 
fundamentales  

 

3.1. La sociedad como originadora del 

Estado, el Derecho y la Constitución. 

3.2. La soberanía e inmunidad de 

jurisdicción. Los principios rectores 

del ejercicio de las competencias 

3.3. Proceso constituyente. 

Modificación e interpretación de la 

Constitución. Jurisdicción 

constitucional. 

3.4. Los derechos humanos como 

premisa del constitucionalismo 

contemporáneo y la democracia 

plural como consecuencia 

organizativa. 

3.5. El constitucionalismo social en el 

siglo XXI. 

3.6. Centralismo, federalismo y 

regionalismo. 

3.7. Justicia constitucional: control 

constitucional concentrado y difuso.  

 

4. Constitucionalismo, poder, 
instituciones y sistema 
políticos  

 

4.1. Concepciones teóricas del poder. 

4.2. El poder en la conformación de la 

organización política y jurídica del 

Estado. 

4.3. La Constitución como origen de las 

instituciones políticas y del sistema 

político y jurídico del Estado. 

4.4. Evolución del pensamiento 

filosófico-político sobre la división de 

poderes. 

4.5. División de poderes: Poder 

Ejecutivo, Poder Legislativo y Poder 

Judicial (la dicotomía extra-

constitucional división-equilibrio de 

poderes). 
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4.6. Otras formas de poder: sociedad y 

poderes fácticos. 

4.7. Nuevas formas de la división de 

poderes: órganos constitucionales 

autónomos y otros. 

 

5. Derecho constitucional 
mexicano: elementos 
dogmáticos  

 

5.1. Antecedentes histórico-críticos. 

5.2. Fuentes del Derecho 

Constitucional Mexicano. 

5.3. El contenido social de la 

Constitución mexicana. 

5.4. Garantías individuales y derechos 

humanos. 

5.5. La jerarquía de la norma en el 

Derecho Constitucional Mexicano. 

5.6. La soberanía en el Estado 

mexicano. 

5.7. El sistema representativo y el 

régimen federal. 

5.8. La justicia constitucional. 

5.9. La rectoría del Estado. 

 
6. Derecho constitucional 

mexicano: elementos 
orgánicos  

 

6.1. Los partidos políticos. 

6.2. El sistema presidencial de 

gobierno. 

6.3. Organización y funcionamiento del 

Poder Ejecutivo. 

6.4. Organización y funcionamiento del 

Poder Legislativo. 

6.5. Organización y funcionamiento del 

Poder Judicial. 

6.6. Las entidades federativas, 

municipios y Distrito Federal. 

6.7. Responsabilidad de servidores 

públicos. 

6.8. Regulación del trabajo y la 

previsión social. 

 

7. Ejemplos prácticos de 
derecho constitucional 
comparado 

7.1. Naturaleza y objeto del derecho 

comparado. 

7.2. Breve historia del derecho 
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 comparado. 

7.3. El método comparativo aplicado al 

derecho constitucional. 

7.4. Los Sistemas Contemporáneos de 

Derecho. 

7.5. El derecho constitucional francés. 

7.6. El derecho constitucional 

estadounidense. 

7.7. El derecho constitucional argentino. 

 
 

Estrategias didácticas 
 

Evaluación del 
aprendizaje 

Exposición                                                                 
(  x ) 

Exámenes parciales                                         
(  ) 

Trabajo en equipo                                                   
(  x ) 

Examen final                                                     
(  ) 

Lecturas                                                                    
(  x ) 

Trabajo y tareas                                                
( x ) 

Trabajo de investigación                                        
(  x ) 

Presentación de tema                                     
( x ) 

Prácticas (taller o laboratorio)                              
(   ) 

Participación en clase                                      
( x ) 

Prácticas de campo                                                  
(  ) 

Asistencia                                                           
( x ) 

Aprendizaje por proyectos                                     
(  ) 

Rúbricas                                          
(  ) 

Aprendizaje basado en problemas                        
( x ) 

Portafolios                                                         
(  ) 

Casos de enseñanza  (x)                                                
( x ) 

Listas de cotejo                                                 
(  ) 

Otras (especificar)  Discusión dirigida                                                  
( x ) 

Otras (especificar)                                           
(  ) 

Perfil profesiográfico 
Título o grado  Licenciado, maestro o doctor en 

Relaciones Internacionales o afines. 

Experiencia docente Se recomienda dos años de 
experiencia docente con 
conocimientos especializados en 
Derecho Internacional 

Otra característica   

Bibliografía básica: 
Tema 1 Evolución histórica, concepción, objeto y fines del derecho 
constitucional 
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• Arteaga, Nava, Elizur, Tratado de derecho constitucional, México, 

Oxford University Press, 1999. 
• __________________, Derecho constitucional, México, Oxford University 

Press, 2008.  
• Carbonell, Miguel (editor), Teoría del neoconstitucionalismo: ensayos 

escogidos, Madrid, Trotta, 2007. 
• Ferrajoli, Luigi, et. al., La teoría del derecho en el paradigma 

constitucional, Madrid-México, Fontamara, 2013. 
• _______________, Derechos y Garantías, la ley del más débil, España, 

Trotta, 2001. 
• Gargarella, Roberto, Teoría y crítica del Derecho Constitucional, 

Abeledo- Argentina, Perrot, 2008. 
• Habërle, Peter, El Estado Constitucional, IIJ-UNAM, México, 2001. 
• Orozco, Henríquez, José de Jesús, El derecho constitucional 

consuetudinario, México, UNAM, 1985. 
• Sánchez Bringas, Enrique, Derecho Constitucional, México, Porrúa, 

2007. 

Tema 2 El pensamiento constitucional universal: organización política de la 
sociedad y el estado   
 

• Arteaga, Nava, Elizur, Tratado de derecho constitucional, México, 
Oxford University Press, 1999. 

• __________________, Derecho constitucional, México, Oxford University 
Press, 2008. 

• Carbonell, Miguel (editor), Teoría del neoconstitucionalismo: ensayos 
escogidos, Madrid, Trotta, 2007. 

• Ferrajoli, Luigi, et. al., La teoría del derecho en el paradigma 
constitucional, Madrid-México, Fontamara, 2013.  

• _______________, Derechos y Garantías, la ley del más débil, España, 
Trotta, 2001. 

• González Schmall, Raúl, Panorama de Derecho Constitucional, UIA–
Noriega México, Editores, 2007. 

• Hauriou, André, Gicquel, Jean y Gélard, Patrice, Derecho 
constitucional e instituciones políticas, España, Ariel, 1980. 

Tema 3 El estado constitucional: elementos y corrientes fundamentales  
 

• Arteaga, Nava, Elizur, Tratado de derecho constitucional, México, 
Oxford University Press, 1999. 

• __________________, Derecho constitucional, México, Oxford University 
Press, 2008. 

• Caballero, José Luis y Ferrer McGregor, Eduardo, Derechos Humanos 
en la Constitución: comentarios de jurisprudencia constitucional e 
interamericana, México, SCJN-IIJ-UNAM, 2014. 

• González Schmall, Raúl, Panorama de Derecho Constitucional, UIA–
Noriega México, Editores, 2007. 

• Habërle, Peter, El Estado Constitucional, IIJ-UNAM, México, 2001. 
• Hauriou, André, Gicquel, Jean y Gélard, Patrice, Derecho 

constitucional e instituciones políticas, España, Ariel, 1980. 

Tema 4 Constitucionalismo, poder, instituciones y sistema políticos 
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• Biscaretti di Ruffia, Paolo, Introducción al Derecho Constitucional 

Comparado, México, FCE, 2000. 
• Bogdandy, Armin von, et. al., Ius constitucionale commune en 

Derechos Humanos en América Latina, México, Porrúa-IMDPC-Max 
Planck Institute, 2013.   

• Bonilla Maldonado, Daniel, La constitución multicultural, Universidad 
de los Andes-Javeriana, Colombia, Siglo del Hombre Editores, 2006 

• Caballero, José Luis y Ferrer McGregor, Eduardo, Derechos Humanos 
en la Constitución: comentarios de jurisprudencia constitucional e 
interamericana, México, SCJN-IIJ-UNAM, 2014. 

Tema 5 Derecho constitucional mexicano: elementos dogmáticos  

• Caballero, José Luis, La incorporación de los tratados internacionales 

sobre derechos humanos en España y México, México, Editorial Porrúa, 

2009. 

• Carbonell, Miguel y Salazar, Pedro (coords.), La reforma constitucional 
de derechos humanos: un nuevo paradigma, México, IIJ-UNAM, 2011. 

• Ferrajoli, Luigi, et. al., La teoría del derecho en el paradigma 
constitucional, Madrid-México, Fontamara, 2013. 

• _______________, Derechos y Garantías, la ley del más débil, España, 
Trotta, 2001. 

• Tena Ramírez, Felipe, Derecho Constitucional Mexicano, México, 
Porrúa, 2007. 

• Váquez, Rodolfo (editor), Normas, razones y derechos. Filosofía 
Jurídica Contemporánea en México, España, Trotta, 2011. 

Tema 6 Derecho constitucional mexicano: elementos orgánicos 

• Caballero, José Luis, La incorporación de los tratados internacionales 
sobre derechos humanos en España y México, México, Editorial Porrúa, 

2009. 
• Tena Ramírez, Felipe, Derecho Constitucional Mexicano, México, 

Porrúa, 2007. 
• Váquez, Rodolfo (editor), Normas, razones y derechos. Filosofía 

Jurídica Contemporánea en México, España, Trotta, 2011. 

 
Tema 7 Ejemplos prácticos de derecho constitucional comparado 
 

• Biscaretti di Ruffia, Paolo, Introducción al Derecho Constitucional 
Comparado, México, FCE, 2000. 

• Bogdandy, Armin von, et. al., Ius constitucionale commune en 
Derechos Humanos en América Latina, México, Porrúa-IMDPC-Max 
Planck Institute, 2013.   

• Caballero, José Luis y Ferrer McGregor, Eduardo, Derechos Humanos 
en la Constitución: comentarios de jurisprudencia constitucional e 
interamericana, México, SCJN-IIJ-UNAM, 2014. 

• Ferrer Mac-Gregor, Eduardo, Interpretación constitucional, México, 
Porrúa, UNAM, 2005. 

• Guastini, Riccardo, Teoría e ideología de la interpretación 
constitucional,  México, Mínima Trotta-IIJ-UNAM, 2008. 

• Vallarta, Plata, José Guillermo, Introducción al estudio del derecho 
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constitucional comparado, México, Porrúa, 2002. 
• Velázquez, Elizarrarás, Juan Carlos,  Temas Selectos del Nuevo 

Derecho Internacional (Derecho internacional constitucional), México, 
FCPS, UNAM, 1994. 

Bibliografía complementaria:  
 

• Becerra, Ramírez, Manuel, La recepción del derecho internacional en el 
derecho interno, México, IIJ-UNAM, 2012. 

• Carbonell, Miguel (editor), Neoconstitucionalismo, España, Trotta, 
2003. 

• Castro y Castro, Juventino, Garantías y Amparo, Porrúa, México, 
2006. 

• Duverger, Maurice, Instituciones Políticas y Derecho Constitucional, 
España, Ariel, 1971. 

• Dworkin, Ronald, El imperio de la justicia: de la teoría general del 
derecho, de las decisiones e interpretaciones de los jueces y de la 
integridad política y legal como clave de la teoría y práctica, España, 
Gedisa, 2008. 

• Fitzpatrick, Peter, La Mitología del Derecho Moderno, México, Siglo 
XXI Editores, 1998. 

• Habermas, Jürgen, Más allá del Estado nacional, México, FCE, 2006. 
• Habermas, Jürgen, Facticidad y Validez, España, Trotta, 2008. 
• Jorge Sayeg, Jorge, El Constitucionalismo Social Mexicano, México, FCE, 

1991. 
• Ciaramelli, Fabio. Instituciones y normas. Sociedad global y filosofía 

del derecho, España, Trotta, 2009. 
• Ferrajoli Luigi, Democracia y garantismo, España, Trotta, 2008. 
• Santos, Boaventura de Sousa, Sociología Jurídica Crítica. Para un 

nuevo sentido común en el derecho, España, Trotta, 2009.  
• Velázquez, Elizarrarás, Juan Carlos, “La reforma constitucional en 

materia de derechos humanos de 2011 y jerarquía normativa en 
México”, en México y el Derecho de los tratados internacionales, FES 
Acatlán-FCPS, UNAM, México (en prensa). 

• _____________________, “La construcción del Estado de derecho nacional 
e internacional a partir de la reforma constitucional y del Estado”, en 
Estado de derecho internacional, et. al., México, IIJ-UNAM, 2012. 

• Villarroel, Villarroel, Darío, Derecho de los tratados en las 
constituciones de América, México Porrúa, , 2004.   

• Zagrebelsky, Gustavo, El Derecho Dúctil, España, Trotta, 2007. 
 

 
 
 
 
 
  


